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2012.  TAVASZ
XIII. évfolyam, 1. szám
(44.) 2012. május

Itt a tavasz!
Önkormányzati hírek

Óvoda-Iskola
Novella

Egyházi hírek
Nyugdíjas klub

Ke

A tavasz varázsa
„Csipkés rüggyel, madárfüttyel köszön rám, köszön rád, s

majd egy reggel, ha víg kedvvel jól megráz egy almafát, és a
fáról, minden ágról szirmok fellege havaz, földön-égen
csodaszépen tündöklik fel a tavasz.”

 (Majtényi Erik: A tavasz)

Kedvesen és vidáman köszönt ránk a tavasz. Oly sok szépet
ad nekünk, ahogy Majtényi Erik: A tavasz című versében
olvasható a cikkem bevezető részében. Látjuk és érezzünk itt
létét.

A napsugarak melege, a virágok sokasága, a zöld fű mind a
tavasz megérkezését mutatja. Ez a köszönés maradandó emléket
ad számunkra, hiszen ez ad nekünk erőt a zord tél után. A tavasz
mindenki barátja, mert megújulást hoz. Boldogság rejlik benne,
csak meg kell látni a szépet, mindabba, amit hoz nekünk. Legyen
az egy csodaszép vasárnapi napos délután, egy nyiladozó
tulipán, vagy a zöld gyep. Mindenben ott van a vidámság és
remény. Minden növény azt mutatja érdemes várni, élni.
A rügyből nem sokára virág lesz, majd termés. Fontos a
természet, hogy mi emberek is részt vegyünk és megfigyeljük,
hogy a növények miképpen tisztelegnek a tavasz itt létének.
Hasonlít ez a gyerekek neveléshez. Látjuk az újszülöttet milyen
szép és aranyos, hogy mennyi vidámságot ad szüleinek,
családjainak, és akik látják. A kisbaba olyan, mint a rügy a fán.
Növekszik lassan a napsugarak és tavaszi záporok segítségével,
mint a baba az anyatejjel. Majd az idő elteltével, virág lesz a
rügyből. A kisvirág ül az iskolapadokba vidáman és
reménykedve. A gyermek életét segíti szülei, mint a faágon lévő
virágot. Majd olykor hűvös, olykor meleg tavaszi nap után a
virágból termés lesz, mely a nyári hónapokban beérik. Rossz és
jó napok, hónapok, évek alatt a gyermek is beérik, felnőtt lesz
belőle. Elválik a szülői háztól, mint a termés a faágtól. Majd
minden kezdődik előrül, köszönt az ősz, majd a tél és újra a
tavasz, majd a nyár. Születik a gyermek, növekszik, de senki
nem tudja el kerülni a zord telet, mely a sötét végbe ér.

A természet körforgása körül vesznek minket. Ahogy a
tájban, úgy az emberek életében is ott van minden évszak. Mégis
a legjobb minden évszak közül a tavasz, mely életet ad a tájnak
és embereknek. A tavasz varázsa létezik, csak észre kell vennünk
az itt létét. Mindenki nyitott szemmel éljen, hogy meglássa a
szépet. Aki látja a szépet, annak könnyebbé válhat a nehéz napok
bús percei. Ki a szabadba emberek, mert az ad erőt! Köszöntsük
a tavaszt, mint ő minket, hisz a boldogság a kettőnk létében él.

Kaczur Ágnes

Képviselő-testület
2012. évi munkaterve

Elfogadta a Képviselő-testület 28/2012. (IV.26.) számú
határozatával

MUNKAPROGRAM

A gazdasági környezet változása nagymértékben
befolyásolja az állami költségvetés alakulását, az
önkormányzati szféra pénzügyi lehetőségeit. Makrogazdasági
és helyi szinteken permanens feladat a működés
racionalizálása, a rendelkezésre álló pénzügyi források ésszerű
felhasználása. A kormányzati szándékok szerint kardinális
változás következik be a nagy ellátó rendszerek struktúrájában,
amely egyben fenntartó változást is hoz. Új helyzet alakul ki
amelyhez önkormányzatunknak rugalmasan alkalmazkodnia
kell. A változások zöme 2013. január 1-től lép életbe, éppen
ezért 2012. a felkészülés éve. Mindezeket figyelembe véve
Héhalom Községi Önkormányzat képviselő-testülete 2012-ben
az alábbi főbb feladatokat állítja munkája középpontjába:

- Település biztonságos üzemeltetése, a kialakult ellátási
színvonal megőrzése.

- ÖNHIKI-s pályázat benyújtása révén a működési
forráshiány pótlása.

- Felkészülés a közoktatásban, közigazgatásban
bekövetkező szervezeti, finanszírozási változásokra.

- Közfoglalkoztatás lehetőségeinek kihasználásával,
munkahelyi lehetőségek felderítésével, továbbképzések
szervezésével, a munkanélküliek „delegálásával” a
foglalkoztatási problémák enyhítése.

- Parkok, közterek rendjének biztosításával, a lakosság
mozgósításával a település arculatának javítása.

- Az érintett településekkel együttműködve a szennyvíz
beruházás megvalósítása.

- Az általános iskola felújítása, környezetének rendezése.
- Az intézmények biztonsági berendezéssel történő ellátása.
- A sportpályán lévő közösségi színtér bővítése,

korszerűsítése, a sportpálya felújítása.
- Pályázati lehetőségek függvényében a Napköziotthonos

Óvoda korszerűsítése, felújítása.
- Civil szervezetek támogatása.
- Hagyományos községi rendezvények, ünnepségek

színvonalas megrendezése.
(folytatás az 5. oldalon)
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KÉPVISELŐ -
TESTÜLETI
DÖNTÉSEK

    1/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a  társulásban
működő Héhalmi Napköziotthonos
Óvoda 2012. évi költségvetését
megtárgyalta és 47.128 eFt kiadási és
bevételi előirányzattal jóváhagyja.

Ebből működési  kiadás: 47.128 eFt.
Engedélyezett létszámkeret 11 fő.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

    2/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a  társulásban
működő

Héhalmi Általános Iskola  2012. évi
költségvetését megtárgyalta és 60.561 eFt

kiadási és  bevételi előirányzattal
jóváhagyja .

Ebből működési kiadás:  60.561 eFt.
Engedélyezett létszámkeret  16 fő

(ebből 14 fő pedagógus, 2 fő fizikai
alkalmazott).

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

    3/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a Körjegyzőség

2012. évi költségvetését megtárgyalta
és 25.146 eFt kiadási és bevételi

főösszeggel elfogadja.  Működési
kiadás: 25.146 eFt.

Körjegyzőség létszáma: 6,5 fő ( 6 fő
teljes munkaidőben, 1 fő
részmunkaidőben

4 órában foglalkoztatott)
A Képviselő-testület a köztisztviselők

200.000,-Ft/fő/év  cafetéria juttatását
jóváhagyja.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős:  polgármester, körjegyző

    4/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Mikrotérségi Gyermekjóléti és
Családsegítő Szolgálat 2012. évi

költségvetését  és azt az előterjesztésben
meghatározott  összegekkel elfogadja.

Utasítja a polgármester, hogy a
Képviselő-testület döntéséről értesítse
Palotás község  körjegyzőjét.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

    5/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete  megtárgyalta az Új
– Mező Kft (2000 Szentendre, Szabadkai
utca 9.)  kérelmét  és úgy döntött, hogy
az Európai Mezőgazdasági
Vidékfejlesztési Alap Új Magyarország
Vidékfejlesztési Program
„Mezőgazdasági utak  fejlesztése”
jogcímen benyújtásra kerülő támogatási
kérelméhez a hozzájáruló nyilatkozatot
megadja.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

    7/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete  megtárgyalta a 2012.
évi költségvetésre benyújtott javaslatot és
úgy döntött, hogy  a tervezet kerüljön
átdolgozásra, készüljön  javaslat arra a
helyzetre is, ha az önkormányzatnak nincs
módja  hitel felvételére.

Utasítja a polgármestert, hogy az új
javaslatot március 31-ig  terjessze be
elfogadásra.

       Határidő: 2012. március 31.
Felelős: polgármester

    8/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete  elfogadja Szilágyi
Albert polgármesternek  a 2012. évi
szilárd hulladék szállítási díj mértékének
megállapítására vonatkozó tájékoztatását.

Határidő: értelem szerint
Felelős: polgármester

    9/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a Szil-
Szit Kft  kérelmét és úgy döntött, hogy
2012. január 1-től  a  személyszállítás
díját (iskolabusz)  14.000,-Ft/nap +áfa
összegben határozza  meg.

Utasítja  a polgármestert, hogy a Szil-
Szit Kft  képviselőjét  ér tesítse a
döntésről.

       Határidő: értelem szerint
Felelős: polgármester

   11/2012. (II.15.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta az
óvoda felújításával kapcsolatos
előterjesztést és úgy döntött, hogy felkéri
a KRF. Észak -Magyarországi Regionális
Fejlesztési Zrt.-t az ÉMOP 4.3.1/A-11.
Nevelési Intézmények fejlesztése
pályázati feltételek meglétének
vizsgálatára és az eredmények
függvényében dönt a pályázat
benyújtásáról.

       Határidő: értelem szerint
Felelős: polgármester

  13/2012. (III. 30) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy
pályázatot nyújt be az ÉMOP-4.3.1/A-11
pályázati konstrukcióra
„Napköziotthonos Óvoda fejlesztése”
címen, az alábbiak szerint:

       A projekt megvalósítási helye:
Napköziotthonos Óvoda, 3041 Héhalom,
Petőfi u. 79.; helyrajzi száma: 404.

A projekt összes költsége:
69.047.810.- Ft

A projektnek a támogatás
szempontjából elszámolható költsége:
66.057.810.- Ft

A pályázat benyújtásakor az ÉMOP-
4.3.1/A-11 forrásból származó támogatás
igényelt összege: 62.754.920.-Ft

A projekt teljes költségére vonatkozó
önkormányzati önrész összege:
6.292.891.-Ft

       Az önrész összegét a Képviselő-
testület saját forrásból biztosítja. A
Képviselő-testület kötelezettséget vállal
arra vonatkozóan, hogy az ÉMOP-4.3.1/
A-11 forrásból nyújtott támogatás
elnyerése esetén az önkormányzati önrész
összegét a költségvetésében elkülöníti.

   Utasítja a polgármestert a szükséges
intézkedések megtételére.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

 14/2012. (III.30.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Héhalmi Napköziotthonos Óvoda
bővítésével és felújításával kapcsolatos
engedélyes tervre benyújtott árajánlatokat
és úgy döntött, hogy a KOVATERV KFT.
által benyújtott 500.000.-Ft + Áfa
árajánlatát fogadja el.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a megbízási szerződést kösse meg a
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vállalkozó céggel.
       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

 15/2012. (III.30.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Héhalmi Napköziotthonos Óvoda  udvar
bővítésével kapcsolatos terveket és  úgy
döntött, hogy az udvar bővítéshez a
megosztási vázrajz megrendelését
jóváhagyja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
rendelje meg a megosztási vázrajz
elkészítését és költségvetéséből biztosítja
az ezzel kapcsolatos költségeket.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

 16/2012. (III. 30) számú  képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy
pályázatot nyújt be a Belügyminisztérium
4/2012. rendelet  „Sport infrastruktúra
fejlesztések támogatása”  címmel
meghirdetett pályázati felhívásra
„Héhalom Sporttelep felújítása” címen az
alábbiak szerint:

A projekt megvalósítási helye:
Sporttelep, 3041 Héhalom, Szent I. kir.
u. 1. helyrajzi száma: 238, 240, 241. A
projekt összes költsége: 9.554.159.- Ft

Az  önkormányzati önrész
összege:955.4l8.-Ft

  Az önrész összegét a
Képviselőtestület saját forrásból
biztosítja.

A Sportlétesítmény üzemeltetési
költségei mellett  további 607.000.-Ft-ot
fordít

- az utánpótlás nevelésére és
versenyeztetésére,

- szabadidő sportok szervezésére,
lebonyolítására,

- iskolai sportversenyek szervezésére.
A Képviselő-testület kötelezettséget

vállal arra, hogy támogatás esetén a
projekt  megvalósítás érdekében
közfoglalkoztatásban 2 főt, napi 6 órás
munkaidőben, 3 hónap időtartamban
foglalkoztat.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a saját forrás biztosításáról nyilatkozzon,
továbbá a pályázattal kapcsolatos ügyben
a szükséges intézkedéseket tegye meg.

Határidő: azonnal
 Felelős: polgármester

  17/2012. (III. 30) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete megtárgyalta
„Héhalom Sporttelep felújítása” című
pályázat elkészítésével kapcsolatos
árajánlatot,  és úgy döntött,  hogy
pályázatíróvajánlatát, amely 40.000.-Ft +
Áfa + 3 % sikerdíj elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a pályázatíróval a szerződést megkösse.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

  18/2012. (III. 30) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy a
Héhalom I. és a Héhalom II. fogászati
körzetbe a fogászati eszközök és
felszerelések bérletére  a Dentura
Hungary Kft. (3060 Pásztó, Derkovits út
19. ) céggel kötött bérleti szerződést
jóváhagyja.

Elfogadja, hogy  Héhalom Község
Önkormányzata lakosságarányosan
19.028.-Ft + Áfa bérleti díjat fizet
havonta. A bérleti szerződés 2012. január
1-től  határozatlan időre szól.

Felhatalmazzák a polgármestert, hogy
a bérleti szerződéssel kapcsolatos
ügyekben a bérbeadóval és a társult
önkormányzatokkal  eljárjon.

       Határidő: folyamatos
       Felelős: polgármester

  19/2012. (III. 30) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy a
Héhalmi Általános Iskolában táncoktatást
tanító T-DANCE Művészetoktatási
Intézménnyel a mellékelt
Együttműködési Megállapodást
elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert az
Együttműködési Megállapodás
aláírására.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

 20/2012. (III. 30) számú  képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzatának
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy  a
Magyar Élelmiszerbank Egyesülettel
kötött  megállapodást 2012. december 31-
ig meghosszabbítja.

Felhatalmazza a polgármestert a

megállapodás aláírására.
       Határidő: folyamatos
       Felelős: polgármester

  21/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi  Önkormányzat
Képviselő-testülete a  Napköziotthonos
Óvoda  2011. évi  személyi juttatás és
járuléka  módosított előirányzatát 22.815
eFt-tal,   az Általános Iskola  2011. évi
személyi juttatás és járuléka  módosított
előirányzatát 52.207 eFt-tal elfogadja.

A Képviselő-testület  egyetért,  hogy
az  intézmények módosított előirányzata
alapján készült el   az intézmények
zárszámadása.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester, körjegyző

  22/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete az
intézményfenntartó társulások /Általános
Iskola és a Napköziotthonos Óvoda/
2011. évi beszámolóját 73.031  eFt
bevétellel és 73.031 eFt  személyi jellegű
kiadással megtárgyalta és elfogadja.

Héhalom község önkormányzata a
pénzügyi elszámolás keretében  1.898
eFt-ot átutal Egyházasdengeleg Község
Önkormányzatának.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester, körjegyző

  23/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a Körjegyzőség 2011.
évi beszámolóját 21.302 eFt bevétellel,
21.302 eFt kiadással és 574 eFt
pénzmaradvánnyal megtárgyalta és
elfogadja.

Héhalom Község Önkormányzata  a
pénzügyi elszámolás keretében 305  eFt-
ot visszautal  Egyházasdengeleg  Község
Önkormányzatának.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester, körjegyző

  24/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a Körjegyzőség
Társulási Megállapodás módosítását a
melléklet szerint elfogadja.

Felhatalmazza  a polgármestert, hogy
a Társulási Megállapodást a Magyar
Államkincstár részére küldje meg.

       Határidő: értelemszerűen
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       Felelős: polgármester

  25/2012. (IV.26.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete az Általános Iskola
Társulási Megállapodás módosítását a
melléklet szerint elfogadja.

Felhatalmazza  a polgármestert, hogy
a Társulási Megállapodást a Magyar
Államkincstár részére küldje meg.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester

  26/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a Napköziotthonos
Óvoda  Társulási Megállapodás
módosítását a melléklet szerint elfogadja.

Felhatalmazza  a polgármestert, hogy
a Társulási Megállapodást a Magyar
Államkincstár részére küldje meg.

       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester

  27/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a  2012/2013.
tanévben  a tanulócsoportok számát  az
alábbiak szerint határozza meg:

- a Héhalmi Általános Iskola alsó
tagozatában 3  tanulócsoport,

- a felső tagozatban 4 tanulócsoport,
- az Egyházasdengelegi Tagiskola alsó

tagozatban 2 tanulócsoport indul.
Felhatalmazza a polgármestert a

szükséges intézkedések megtételére.
       Határidő: értelemszerűen
       Felelős: polgármester

  28/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete az önkormányzat
2012. évi munkatervét a melléklet szerint
elfogadja.

Utasítja a polgármestert, hogy a
Munkatervet küldje meg az érintettek
részére.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

  29/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete a Községi Könyvtár
2011. évi munkájáról szóló beszámolót
valamint a 2012. évi  programját
elfogadja.

Utasítja az intézmény vezetőjét, hogy

a 2012. évi programot küldje meg az
érintettek részére.

       Felelős: intézményvezető
       Határidő:  folyamatos

   30/2012. (IV.26.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete a Községi Könyvtár
Könyvtárhasználati Szabályzatát és a
Házirendjét a melléklet szerint
jóváhagyja.

Felelős:  polgármester
Határidő:  folyamatos

   32/2012.(IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
Képviselő- testülete a 2011. évi belső
ellenőrzési tevékenységről szóló éves
(összefoglaló)  ellenőrzési jelentést
elfogadja.

Határidő: azonnal
Felelős: polgármester

33/2012.(IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
Képviselő- testülete  2012. május 7-én
18,30 órára a Könyvtár nagytermébe
falugyűlést hív össze.

Napirendek:
1./ Beszámoló az önkormányzat 2011.

évi munkájáról, a 2012. évi feladatok.
2. / Tájékoztató a szennyvízberuházás

aktuális kérdéseiről.
Utasítja a polgármestert , hogy a

szükséges intézkedéseket tegye meg.
Határidő: azonnal
Felelős: polgármester

  34/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
képviselő-testülete a közbeszerzési
szabályzatot  a melléklet szerint
elfogadja.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

  35/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
képviselő-testülete a 2012. évre
vonatkozó közbeszerzési tervet a
melléklet szerint elfogadja.

Határidő: azonnal
Felelős: polgármester

  36/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
képviselő-testülete a

Mikrotérségi Családsegítő Szolgálat
módosított Szakmai programját a
melléklet szerint elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a döntésről értesítse Palotás község
polgármesterét.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

  37/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
képviselő-testülete a Mikrotérségi
Családsegítő Szolgálat Szervezeti és
Működési Szabályzatát a  melléklet
szerint elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a döntésről értesítse Palotás község
polgármesterét.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

  38/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
képviselő-testülete a Mikrotérségi
Gyermekjóléti és Családsegítő Szolgálat
2011. évi gazdálkodásáról szóló
beszámolót  a  melléklet szerint elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a döntésről értesítse Palotás község
polgármesterét.

       Határidő: azonnal
       Felelős: polgármester

  39/2012. (IV.26.) számú képviselő-
testületi határozat

Héhalom  Községi Önkormányzat
képviselő-testülete megtárgyalta az 5/
2012. (III.1.) BM rendelet szerinti
„Önkormányzati felzárkóztatási
támogatás 2012” pályázati lehetőséget és
úgy döntött, hogy az önfenntartást segítő
gépek, kisgépek, eszközök beszerzésére
támogatási kérelmet nyújt be.

Az igényelt támogatás 5.500.000.- Ft.
Utasítja a polgármestert, hogy a

támogatási kérelem benyújtása érdekében
a szükséges intézkedéseket tegye meg.

Határidő: azonnal
Felelős: polgármester

    Dukáné Unghy Erzsébet
körjegyző
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ÜLÉSTERV

Együttes testületi ülések
Egyházasdengeleg Község
Önkormányzatával

Február
Napirendek:
1. A Héhalmi Napköziotthonos

Óvoda 2012. évi költségvetésének
jóváhagyása.

Előterjesztők: Polgármesterek
2. A Héhalmi Általános Iskola  2012.

évi költségvetésének jóváhagyása.
Előterjesztők: Polgármesterek
3. Héhalom és Egyházasdengeleg

Községek Körjegyzőségének 2012. évi
költségvetésének jóváhagyása.

Előterjesztő: Körjegyző
4. Javaslat a Mikrotérségi

Gyermekjóléti és Családsegítő Szolgálat
2012. évi költségvetésére.

Előterjesztők: Polgármesterek
5. Az Új Mező Kft. pályázatának

támogatása.
Előterjesztők: Polgármesterek
6. Dr. Füzér Csaba fogszakorvos

kérelmének elbírálása.
Előterjesztők: Polgármesterek

Április
Napirendek:
1. Beszámoló a Héhalmi

Napköziotthonos Óvoda 2011. évi
költségvetésének teljesítéséről.

Előterjesztők: Polgármesterek
2. Beszámoló a Héhalmi Általános

Iskola 2011. évi költségvetésének
teljesítéséről.

Előterjesztők: Polgármesterek
3. Beszámoló a Körjegyzőség 2011.

évi költségvetésének a teljesítéséről.
Előterjesztő: Körjegyző
4. A közös fenntartású intézmények

működtetésével kapcsolatos pénzügyi
elszámolás jóváhagyása.

Előterjesztők: Polgármesterek
5. A körjegyzőség, általános iskola a

napköziotthonos óvoda közös
fenntartására, működtetésére vonatkozó
társulási megállapodások felülvizsgálata.

Előterjesztők: Polgármesterek

Június
Napirendek:
1. Beszámoló a közös fenntartású

Napköziotthonos Óvoda és Általános

Iskola 2011-2012-es tanévben végzett
munkájáról, feladatok.

Előterjesztők: Intézményvezetők
2. Beszámoló a körjegyzőség

munkájáról, feladatok.
Előterjesztő: Körjegyző
3. Javaslat Jakubné Szita Marianna

óvodavezetői megbízásának
meghosszabbítására.

Előterjesztők: Polgármesterek

KÉPVISELŐ-TESTÜLETI
ÜLÉSEK

Február 15.
Napirendek:
1. Javaslat Héhalom Község

Önkormányzatának 2012. évi
költségvetésére.

Előterjesztő: Polgármester
2. Javaslat a 2012. évi szilárd hulladék

szállítási díjának megállapítására.
Előterjesztő: Polgármester
3. Szil-Szit Kft.  kérelmének

elbírálása.
Előterjesztő: Polgármester
4. Nagy Józsefné és Mazák Lajosné

kérelmének elbírálása.
Előterjesztő: Polgármester

Március 8.
Napirendek:
1. Javaslat Héhalom Község

Önkormányzatának 2012. évi
költségvetésére.

Előterjesztő: Polgármester
2. Samu László kérelme.
Előterjesztő: Polgármester
3. Egyebek.

Március 30.
Napirendek:
1. Javaslat a Héhalmi Napközitthonos

Óvoda bővítésére és felújítására
vonatkozó pályázat benyújtására.

Előterjesztő: Polgármester
2. Javaslat a Héhalmi

Napköziotthonos Óvoda bővítési és
felújítási tervének elkészítésére
vonatkozó árajánlatok elbírálása.

Előterjesztő: Polgármester
3. Javaslat a Héhalmi

Napköziotthonos Óvoda játszó
udvarának bővítésére.

Előterjesztő: Polgármester
4. Javaslat a Héhalmi Sporttelep

korszerűsítésére vonatkozó pályázat
benyújtására.

Előterjesztő: Polgármester
5. Javaslat fogorvosi berendezések,

eszközök bérlésére vonatkozó
megállapodás jóváhagyására.

Előterjesztő: Polgármester
6. A Héhalom Községi Önkormányzat

és a T-Dance Alapfokú Művészet
Oktatási Intézmény közötti megállapodás
jóváhagyása.

Előterjesztő: Polgármester
7. A Héhalom Községi Önkormányzat

és a Magyar Élelmiszerbank Egyesület
között 2011-ben létrejött megállapodás
módosításának jóváhagyása.

Előterjesztő: Polgármester
8. Egyebek.

Április 26.
Napirendek:
1. Beszámoló Héhalom Község

Önkormányzata 2011. évi
költségvetésének végrehajtásáról, az
önkormányzat vagyonleltára.

Előterjesztő: Polgármester
2. Javaslat Héhalom Község

Önkormányzatának 2012. évi
munkatervére.

Előterjesztő: Polgármester
3. Beszámoló a Községi Könyvtár

2011. évi munkájáról, javaslat az
intézmény 2012. évi programjára.

Előterjesztő: Polgármester
4. Beszámoló a 2011. évi belső

ellenőrzés tapasztalatairól.
Előterjesztő: Polgármester
5. Falugyűlés előkészítése.
Előterjesztő: Polgármester
6. Javaslat Héhalom községi

Önkormányzat 2012. évi közbeszerzési
tervére.

Előterjesztő: Polgármester
7. Javaslat Héhalom Községi

Önkormányzat közbeszerzési
szabályzatára.

Előterjesztő: Polgármester

Május 21.
Napirendek:
1. Helyi önkormányzati rendeletek

felülvizsgálata.
Előterjesztő: Körjegyző
2. Beszámoló az önkormányzat

gyámügyi, gyermekjóléti és családsegítő
tevékenységéről, a gyermekjóléti
szolgálat munkájáról.

Előterjesztők: Körjegyző,
Családsegítő
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3. Javaslat a Héhalom Községi
Önkormányzat és a Héhalom Község
Roma Nemzetiségi Önkormányzat
együttműködési megállapodásának
felülvizsgálatára.

Előterjesztő: Polgármester

Június 11.
Napirendek:
1. Javaslat a falunap programjára.
Előterjesztő: Polgármester
2. „Héhalom Községért” és „Héhalom

Szolgálatáért” kitüntetési javaslatok
elbírálása.

Előterjesztő: Polgármester
3. Tájékoztató a 2012. évi beruházási

felújítási munkálatok helyzetéről,
feladatok.

Előterjesztő: Polgármester

Augusztus 27.
Napirendek:
1. Beszámoló a Héhalom Községi

Önkormányzat 2012. évi
költségvetésének I. félévi teljesítéséről.

Előterjesztő: Polgármester
2. Tájékoztató a tanévindítás

tapasztalatairól.
Előterjesztő: Intézményvezetők
3. Egyebek.

November 26.
Napirendek:
1. Tájékoztató az önkormányzat 2012.

évi költségvetésének I.-III. negyedévi
teljesítéséről.

Előterjesztő: Polgármester
2. Javaslat az önkormányzat 2013. évi

költségvetési koncepciójára.
       Előterjesztő: Polgármester

December 17.
Napirendek:
1. Beszámoló az önkormányzat 2012.

évi  munkájáról. Közmeghallgatás.
Előterjesztő: Polgármester
2. Egyebek

A képviselő-testület szükség szerint
megtárgyalja:

- a költségvetés módosítását
- a meghirdetett pályázati lehetőségek

kihasználására vonatkozó javaslatokat
- a polgármester átruházott

hatáskörben hozott döntéseiről szóló
tájékoztatót

- a lejárt határidejű határozatok
végrehajtásáról szóló beszámolót

- az előző ülésen elhangzott

bejelentésekre tett intézkedésekről
valamint a két ülés között történ
fontosabb eseményekről szóló
tájékoztatókat.

ELŐRE TERVEZETT
ÖNKORMÁNYZATI
RENDEZVÉNYEK

Március 8. (csütörtök) Nőnap
Március 15. (csütörtök)
Megemlékezés és koszorúzás az

1848-49-es forradalom és szabadságharc
164. évfordulója alkalmából.

Május 19. (szombat)
Környezetvédelmi Nap
Május 24. (csütörtök) Idősek Napja
Június 21. (csütörtök)
 Önkormányzatai kirándulás
Július 7. (szombat)
Bronzkori Fesztivál
Augusztus 17-18. (péntek-szombat)
 Falunap
Szeptember 15. (szombat)
 Egészségnap
Szeptember 29. (szombat)
 Szüreti Vigasságok
Október 23. (kedd)
Megemlékezés az 1956-os

forradalomról és szabadságharcról.
December 22. (szombat)
Mindenki Karácsonya

Szilágyi Albert polgármester

Falugyűlés
Az önkormányzat és a lakosság

kapcsolatának jelentős fóruma a
falugyűlés. Évente legalább egy
alkalommal összehívjuk, számot adunk a
Képviselő-testület munkájáról, terveiről,
kikérjük a lakosság véleményét a falu
életével kapcsolatos kérdésekről. Az
összejövetel alkalom arra is,  hogy
jelentős beruházások, fejlesztések
előkészítéséről és megvalósításáról
konzultáljunk. Ez évben a falugyűlést
május 7-én tartottuk meg. 43 fő hallgatta
meg az önkormányzati beszámolót, a
2012. évi fejlesztési elképzeléseket és a
szennyvízberuházás aktuális kérdéseiről
szóló tájékoztatót. A résztvevők számos
kérdést tettek fel a szennyvízberuházás
előkészítéséről, finanszírozásáról, a
beruházás kezdési időpontjáról,  a
megvalósítást követő üzemeltetésről, a
várható szolgáltatási díjakról. Kérdések,
vélemények hangzottak el a
Képviselőtestületi ülések előkészítéséről,
az összejövetelek időpontjának nyilvános
meghirdetéséről, a lakosság
tájékoztatásáról, a községi honlap
naprakészségéről, az adótartozások
behajtásáról, a polgármester
javadalmazásáról, földutak lezárásáról,
de napirendre került az általános iskola
tevékenysége, az eb összeírás, a kóbor
kutyák problemája is. A feltett kérdések
és az azokra adott válaszok reményeink
szerint segíteni fogják a közösséget
abban, hogy az előttünk tornyosuló
feladatokat eredményesebben tudjuk
megoldani.

Szilágyi Albert polgármester

Egyéb közösségi rendezvények:

Iskola:
május 15. Tanulmányi kirándulás az
alsótagozatosoknak Tata, Vértesszőlős
május 23. Osztálykirándulás
alsótagozatosoknak  Zebegény,
Szokolya
június 1. Diákönkormányzati és sport
nap
június 12. Osztálykirándulás
felsőtagozatosoknak Tata. Komárom
június 16. Ballagás

Óvoda:
május 16. Kirándulás Gyöngyösre
május 22. Kirándulás Bérre az Óvodai
fesztiválra
május 23. Együttes Gyermeknap az
Egyházasdengelegi óvodásokkal
június 3. Ballagás

Héhalom Községért Közala-
pítvány:

június 16. Régi konyhák íze
Várvölgyi Attila előadása és bemutató

főzése kóstolással a Mindenkiházában.

Nyugdíjas Klub:
május 19. Majális

Sport  Egyesület:
június 30. Találkozó a pilisi sport

egyesület tagjaival. Az évad zárása.
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Hírek az
óvodából

Még a nagyböjt kezdete előtt
kivigadhatták magukat óvodásaink a
februárban megrendezett farsangi bálon.
Napokkal előtte már minden kisgyermek
és anyukája a nagy napra készült. A
beavatottaknak esetleg megsúgták –„de
ugye nem árulod el senkinek”- kéréssel,
milyen jelmezbe is fognak bújni az idén.
Végül mégis fejtörést okozva sokunknak,
kit is rejthet a maskara. Volt itt
szarkofágba rejtőzködő múmia,
méhecske és katicabogár, de még egy
„igazi” rock gitáros is fellépett a
műsorban. Íme néhány fotó ízelítőül.

Sikeres pályázaton vehettünk részt a
Dél-Nógrádi Óvodaszövetség keretein
belül. A pályázat célja a tehetséges
gyermekek gondozása, pedagógusok
továbbképzése, kreatív szabadidős
tevékenységek megszervezése, a szülők
aktivizálása munkadélutánokon, szülői
kerekasztal előadásokon. Az első ilyen
előadást 2012. március 20-án, kedden
tartotta óvodánkban Makrai Krisztina
pszichológus, aki felhívta a figyelmünket
az egymásra szánt idő fontosságára, a
szülői tekintély helyes alkalmazására. De
egyéni problémáikkal is bátran
fordulhattak hozzá az érdeklődők.
Március 27-én “Húsvéti készülődés”
címen munkadélutánt tartottunk,amikor is
tojást festettünk és húsvéti díszeket
készítettünk. A további programokról
folyamatosan tájékoztatjuk majd a kedves
szülőket!

Vargáné Kocza Karolina
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A Héhalmi
Általános Iskola

hírei
2012 tavasza

       A téli szünet óta eltelt időszakban
iskolánk életében a következő fontosabb
eseményekről tudunk beszámolni:

    Az első félévet január 13-án zártuk,
a tanulók január 13-án kapták meg az
erről szóló félévi értesítőt. Különös
tekintettel vagyunk évek óta a magatartás,
a szorgalom, a magyar nyelv, a magyar
irodalom és a matematika tantárgyak
évfolyamonkénti értékelésére és a
korábbi évek eredményeivel történő
összehasonlításra. Ezek alapján azt
mondhatjuk, hogy sikerült legalább a
korábbi évek átlagát megtartani.
Különösen kiemelkedő az alsó tagozatos
osztályok magatartási átlaga. A felső
tagozaton van még mit javítani a nyelvtan
és a matematika átlagteljesítményén, ahol
az iskolai átlag – kicsivel ugyan, de még
mindig 3,5 alatt marad. A tantestület egy
összevont értekezleten elvégezte az első
félév elemzését és értékelését, melynek
következményeként a következőkben
állapította meg a második félév stratégiai
feladatait:

* Az első félév eredményeinek
megtartása, a magyar nyelv és matematika
tantárgyak átlagának javítása, különös
tekintettel a május végi kompetencia-
mérésekre

*A tanulók neveltségi szintjének
megőrzése, a konfliktuskezelési
technikák gyakorlati alkalmazása

*Az éves munkatervek időarányos
feladatainak, céljainak megvalósítása

* Tanórán kívüli tevékenységi formák
fontossága (modern tánc, néptánc,
szakkörök)

*A szülői házzal történő
kapcsolattartás továbbra is nagyon fontos

*Iskolánk jó intézményi légkörének
fenntartása

 A második félév feladatainak sorában
a február 17-iki farsangi rendezvény
következett. Egyöntetű a vélemény: ez a
farsang is jól sikerült. A 8. osztályosok
nyitótánca, a kisebbek modern
táncbemutatója nagy sikert aratott. Ezután
következtek az egyes osztályok műsorai,

köztük a negyedikesek német dalra
szerkesztett dramatizálása, majd az
egyéni jelmezesek sorakoztak fel igen
ötletes beöltözéssel. A büfé, a tombola és
a tánc egyaránt jól színesítette a
programot. A jó hangulatú rendezvény
este fél nyolcig tartott. Köszönjük az
iskolai SZMK vezetőjének és aktív
tagjainak a szervezésben és a
lebonyolításban nyújtott segítséget!

A március 15-iki községi ünnepséget
együtt tartottuk a Nógrád Megyei
Közgyűlés vezetőjével és tagjaival. Az
ünnepi megemlékezésen tanulóink
szokásosan színvonalas műsort adtak,
melyből kiemelkedtek a táncos,
dramatizált és dallal fűszerezett részletek.
Köszönjük a munkát a résztvevő
gyerekeknek, a felkészítő pedagógusnak
és a segítő tanítóknak, tanároknak! A
műsor után a vendégektől csupa pozitív
visszajelzés érkezett. Ez egész iskolánk
munkáját dicséri.

Az elmúlt héten hétfőn nyílt napot
tartottunk, mely alkalommal az érdeklődő
szülők betekinthettek a napi oktató-
nevelő munka kulisszatitkaiba. Az alsós
évfolyamokon szép számú érdeklődő vett
részt a nyílt napon, a szülők mintegy
harmada, a felsőbb osztályokban
kevesebb érdeklődő akadt. Ezúton is
biztatjuk a kedves szülőket, használják ki
a jövőben is a kínálkozó lehetőséget,
tekintsenek bele a mindennapi
munkánkba.

    Az első osztályosok beíratását
március végén megtartottuk. A
várakozásnak megfelelően 10 gyermek
került beíratásra, ketten Bér községből is
minket választottak.

Miért érdemes a Héhalmi Általános
Iskolát választani?

* A tapasztalt és fiatal kollégákat
egyaránt képviselő tantestület minden
tagja tevékenyen hozzájárul az iskola
programjának megvalósításához, tehát
egyet akarunk: megtartani az iskolát
Héhalomban. Ezzel a törekvésünkkel
szinkronban áll a fenntartó
önkormányzatok terve és támogatása is.

*Tantestületünk szinte 100%-os
szakos ellátottságot biztosít,  így
megfelelő végzettségű és jól képzett
pedagógusok bánnak a tanulókkal.

*3 idegen nyelvet nem mindegyik
környékbeli iskola oktat. Nemzetiség
nyelvként mindenki részt vesz a
szlovákórákon, az angol és a német
nyelvet pedig évről évre választhatóvá
tesszük. A következő tanévben a belépő
első osztályosok számára az angol nyelv

a választott, hiszen az Egyházasdengelegi
Tagóvodában a gyermekek már évek óta
ismerkednek az angollal,  így a
tagiskolában is ezt fogják tanulni, s az
összehangolt tantárgyfelosztás
párhuzamossága okán a Héhalmi
Általános Iskolában is ezzel kezdenek
legifjabb tanítványaink.

*Jól felszerelt informatikai háttérrel
rendelkezünk, megvannak a színvonalas
informatika-oktatás feltételei is – szakos
tanár irányításával folyik az oktatás.

*4 interaktív táblával is rendelkezik
iskolánk, a hozzájuk kapcsolódó digitális
és interaktív tananyagokkal együtt.
Emellett nap mint nap kihasználják
kollégáink az internet nyújtotta
lehetőségeket, valamint maguk is
állítanak össze interaktív tananyagot a
tanulók számára.

*Ismételten megpályáztuk az
„Ökoiskola” címet, mert szeretnénk
környezettudatosabb életmódra nevelni
diákjainkat.

*A nyáron megvalósulnak az
intézmény fűtéskorszerűsítési és
szigetelési munkái, kiegészítve a
nyílászárók cseréjével és a homlokzat
festésével. Tehát ősztől még jobb
feltételek és kellemesebb körülmények
várják tanulóinkat.

*Különféle pályázatok benyújtásával
igyekszünk színesíteni iskolánk
pedagógiai munkáját. Jelenleg egy sport
és egy kulturális jellegű pályázatunk van
elbírálás alatt, várjuk a kedvező híreket
erről is. Májusban készülünk benyújtani
egy tehetséggondozással kapcsolatos
pályázatot, melynek révén a tanulók
tehetséggondozását, pedagógusaink
továbbképzését finanszírozzuk és nyári
tábor keretein belül próbáljuk meg a
tanulóinkban szunnyadó tehetségeket
még inkább kibontakoztatni.

Aktuális, eseményeink, legfrissebb
eredményeink:

* Körzeti költészet napi versmondó-
versenyen Pásztón vett részt 4 felsős
tanulónk, Szabó Lili 6. osztályos diákunk
3 helyezést ért el!

* Sikeres jótékonysági estet tartottunk
az iskola javára 2012. április 14-én. Közel
100 000 Ft gyűlt össze, amely összeget
az SZMK-val egyeztetve az iskolai
feltételek javítására szeretnénk fordítani.
Köszönet az est szereplőinek,
résztvevőinek, segítőinek, a támogatói
jegyek vásárlóinak és a tombola-tárgyak
felajánlóinak!

* 2012. április 19-én iskolánk csapata
a Damjanich János Szakközépiskola,
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 A diákoktól naponta hallom a szlovák
nyelvet megbélyegző, tapintatlan, buta
megjegyzéseket. Ezen felbuzdulva egy 11
kérdésből álló, tájékoztató jellegű,
kérdőívet alítottam össze, hogy
megtudjam a Héhalmi Általános Iskola
11 – 14 éves diákjainak (5 – 8. évfolyam)
és környezetének a szlovák nyelvről
alkotott tényleges véleményét. A felső
tagozatot 53-an látogatják, ebből 62%
héhalmi, 24% egyházasdengelegi, 14%
más településbeli (Bér, Palotás, Szirák)
lakos. A felmérésen 50-en vettek részt (29
fiú, 20 lány, 1 nem jelölt).

    A következő pontokban a kérdőív
eredményeit összegzem: 1) Az
adatközlők több mint a fele 2-3 éve, 7-en
4 éve, 5-en 10 éve tanulják a szlovák
nyelvet. 2) A tanulók 85%-a elégedett
a szlovák nyelv oktatásának szintjével. 3)
A kérdőívet kitöltők 40%-a
a szabadidejében is szeretne foglalkozni
a szlovák nyelvvel, 16%-a talán és 44%-
a nem. 4) A megkérdezettek 30%-a szereti
a nyelvet, 24%-a nem szereti, 18%-a
érdekesnek tartja, 16%-a semlegesen
viszonyul hozzá, 12%-a mást írt. 5) Az
adatközlők 36%-a a szlovák nyelv
tanulásával kapcsolatos problémákat a
hozzáállásában látja, 52%-a másban
(rendszerint: elfelejtem, nehéz, nem
értem,…), 12%-a nem válaszolt. 6) A
megkérdezettek többsége közepesnek (3),

20%-a jónak (4), 20%-a elégségesnek (2)
és 16%-a kiválónak (5) értékeli a szlovák
nyelvi tudását. 7) Az adatközlők szerint
a szülők 40%–a tartja fontosnak, hogy
gyermeke szlovákul tanuljon, 50%-a nem
tartja fontosnak, 10%-a nem jelölt be
semmit. 8) A megkérdezettek 36%-ánál
a szlovák nyelv tanulását a barátok,
ismerősök is támogatják, vagyis tetszik
nekik, 46%-ának nem tetszik, vagy nem
érdeklődik iránta, 12%-a meglepődik
rajta. A maradék 6% nem felelt a kérdésre.
9) Az adatközlők 4%-a jelölte be azt,
hogy szlovák nagyszülei vannak.

    Az adatok feldolgozása során
gyakran olyan válaszokat- tévhiteket
olvastam, amelyeket tisztázni kell: 1) a
szlovák nyelv nehéz- ez csak a hozzáállás
kérdése! 2) a szlovákok utálják a
magyarokat- extrémisták minden
népcsoportban vannak, egyéni
életfelfogásuk és viselkedésük nem
azonosítható az egész nemzetével! 3) a
szlovák nyelvre nincs szükség, mert nem
világnyelv- mivel Közép-Európában az
angol nyelv ismerete szinte már kötelező,
ezért egyre keresettebbek a kevésbé
elterjedt nyelvek, köztük a szlovák is. Aki
ezen a nyelven tud, az ért csehül, és meg-
megérti a szláv nyelvek többségét, vagyis
több odafigyelést érdemelne, amíg van
lehetőség a tanulására!

    Rusnák Atila

A Héhalmi Általános Iskolában
készült kérdőív kiértékelése

(2011. 12. 12.)

Szakiskola és Kollégium által Hatvanban
szervezett 7-es rúgó- és dobóversenyen
3. helyezést ért el. Csapattagok: Kovács
Lilla, Szűcs Dalma 6. o., Oláh Stefánia,
Farkas Péter, Baranyi Roland, Bangó
Zsolt, Mezei Richárd 7. o.

*Ugyanezen a napon a Pásztón
megrendezett körzeti atlétikai versenyen
többen nagyszerű egyéni rekordokat
felállítva igen jól szerepeltek.

*Április 24-én a Komárnoban /
Szlovákiában/ rendezett nemzetközi
körzeti szlovák nyelvi versmondó-
versenyen két tanulónk képviselte
iskolánkat, ahol Berki Lívia 8. osztályos
versenyzőnk a kiváló 2. helyen végzett!

*Április 24-én részt vettünk a Pásztón
szervezett megyei történelem-vetélkedőn,
melynek témája „Magyarország
történelme 1626- és 1566 között” volt.
Csapatunk mindenkit megelőzve az 1.
helyen végzett! A csapat tagjai: Kovács
Lilla, Szabó Lili, Farkas Csaba,
mindhárman 6. osztályosok.

*A tavaszi papír-hulladékgyűjtést
április végén tartottuk. Várhatóan
mintegy 30 000.- Ft bevétellel. Így
biztossá vált, hogy az év végi egynapos
tanulmányi kirándulásokat finanszírozni
tudjuk. Ezek tervezése, szervezése már
javában zajlik, tanulóinknak csupán
költőpénzre lesz szükségük. Az alsósok
Zebegény-Szokolya; a felsősök Tata-
Komárom irányába utaznak.

*Mondamondó-versenyen vettünk
részt 4 alsós tanulóval: Fekete Zsanett 2.
o., Szita Luca 2. o., Kanyó Renáta 4. o.
Kovács Lőrinc 4. o. Kiválóan szerepeltek
tanítványaink, Kovács Lőrinc a 28 fős
mezőnyben a kiemelkedő 3. helyezést érte
el. Gratulálunk! Jutalmát a Zsigmond
napok alkalmából Pásztón a romkertben
rendezett ünnepségen vehette át.

*Május 6-án az iskola
néptánccsoportja részt vett az
Egyházasdengelegen rendezett Anyák
napi táncgálán. Itteni teljesítményükért
oklevelet és különdíjat kaptak.

*A végzős tanulók beiskolázása
sikeresen lezárult. Mindannyian felvételt
nyertek. A következő intézményekben
folytatják tanulmányaikat:

Balassi Bálint Gimnázium,
Balassagyarmat: 1 fő 4 évfolyamos
gimnáziumi osztályban

1 fő az Arany János Tehetséggondozó
Programban

Damjanich János Ipari
Szakközépiskola, Hatvan:

2 fő informatikai szakon
2 fő gépészeti szakmacsoportos

osztályban

1 fő autószerelő szakon
Széchenyi István Közgazdasági

Szakközépiskola, Hatvan:
1 fő közgazdaságtan szakon
Pataki István Fővárosi Gyakorló

Híradástechnikai és Informatikai
Szakközépiskola:

1 fő informatika szakon
Szondi György Szakközépiskola,

Balassagyarmat: 1 fő gépészeti
szakmacsoportos osztályban

Szinyei Merse Pál Gimnázium,
Budapest: 1 fő 5 évfolyamos német nyelvi
előkészítő osztályban

Szlovák Tanítási Nyelvű Gimnázium,
Budapest: 1 fő 4 évfolyamos gimnáziumi
osztály

Március 15. Szakközépiskola, Selyp:
1 fő pincér szakon
Grassalkovich Antal Alapítványi

Szakiskola, Hatvan: 1 fő számítógép
karbantartó szakon

A tanév hátralévő részében
törekszünk a munkatervünkben rögzített
feladatainkat teljesíteni:
környezetvédelmi nap, kompetencia-
mérés, diák-önkormányzati nap,
sportnap, túrák, kirándulások, ballagás,
évzáró. Minden rendezvényünk nyitott,
melyekre szeretettel látjuk a kedves
szülőket.

Tóth Imre igazgató
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Felolvasó est
A közelmúltban egy szép irodalmi

élménnyel gazdagodhatott az a szép
számú érdeklődő, aki ellátogatott a
Községi Könyvtárba.

A Héhalmi iskola igazgatója, Tóth
Imre már jó néhány éve egy olyan
„hobbynak” hódol, mely nemcsak az Ő
számára jelent kikapcsolódást,
feltöltődést, hanem azoknak is kellemes
perceket okoz, akik olvassák, vagy
hallgatják novelláit.

Egy novellaíró pályázat sikere adta
meg a végső lökést, hogy az -először csak
önmaga számára ír t- történeteket
másokkal is megossza. Ma már olyan
gazdag anyaggal rendelkezik, hogy akár
egy novellás kötetre is telnék belőle.
Reméljük, nemsokára ennek a
bemutatójáról adhatunk majd hírt!

Írásainak témái: a családi
élménybeszámolók, a tájleírások, a
csattanós történetek sok embert
érdekelnek, szórakoztatnak. A most
bemutatott 10 történet 3 fejezetre
osztható. Az egyikhez a közeli tájakon
történő családi túrázások, a másikhoz
erdélyi kirándulások, a harmadikhoz
pedig a személyes emlékek, kötődések,
gyökerek adták a témát.

A novellák tolmácsolásában
segédkezett még, -természetesen a szerző
Tóth Imre mellett- az író fia Tóth Máté,
Jakubné Szita Marianna óvónő, és
Drégeli Györgyné tanítónő.

Az igazgató úr nemcsak nálunk
mutatta be írásait, hanem a pásztói Athene
Alkotó Kör tagjaként már többször is
tartott felolvasó estet nagy sikerrel
Pásztón és Bátonyterenyén.

Reméljük ez a mostani rendezvény
nem csak egy volt, hanem az első része
egy olyan sorozatnak, melyben Tóth Imre
még több írásával, és esetleg más írókkal
is megismerkedhet a héhalmi irodalmat
kedvelő közönség.

Drégeli Györgyné

Világgá megyek
Tóth Imre írása

A minap egyszer azt találtam mondani
nagy bosszúságomban, hogy világgá
megyek, ha ez így folytatódik tovább. Már
nem tudom pontosan az okát, miért
fakadtam ki imígyen, de amint kiejtettem
a számon ezt a mondatot, mindjárt egy
kisgyerekkori emlék jutott eszembe,
mégpedig a nem éppen legkedvesebbek
egyike.

Kis óvodás lehettem még, s a húsvéti
ünnepek közeledtek. Alig vártam, hogy a
locsolkodás rég várt nagy élményének
részese lehessek. Ekkor kaptam ugyanis
az első nagyfiús szövetnadrágot, hozzá
egy fehér inget meg egy barna kis
nyakkendőt. Nagy büszkén lépdeltem
apám mellett, amikor sorra jártuk a
szomszédokat, rokonokat, barátokat.
Apám akkoriban Oroszlányban
dolgozott, ritkán jött haza, kevés időt
töltött otthon, így a korábbi mindennapos
találkozások helyett csak néhanap volt
alkalma a régi cimborákkal elbeszélgetni
és egy kicsit iszogatni is. Ezért is történt
talán, hogy húsvét hétfőjén kicsit tovább
tartott a locsolkodás a megszokottnál, s
jó apám is kissé többet ivott a kelleténél.
Ezt én akkor még nem bántam, mert
örültem az új ruhámnak meg a sok színes
tojásnak. A hatvanas évek közepén még
nagy divat volt szép hímes tojással kínálni
a locsolkodókat, s azt bizony illett is
elfogadni. Délutánra már rengeteg szép
tojás lapult a tar isznyámban, a
legszebbeket pedig egyenesen a
zsebembe rejtettem. Volt köztük egyszerű
piros, de akadt csupán hagymahéjba
áztatott halovány sárga is. Sok asszony

külön díszítést is varázsolt a tojásra, ki-
ki a maga fantáziája szerint. Nekem a
legjobban a gyertyával kirajzolt mintás és
a petrezselyem- vagy zellerlevél
lenyomatával díszített hímes tojások
tetszettek.

Hazatérve kiraktuk a szerzeményt egy
nagy cseréptálba, én pedig
gyönyörködtem a pompás látványban.
Titokban el is gondoltam magamban,
melyiket eszem meg én, meg azt is,
melyikkel kezdem majd, s melyiket
hagyom utoljára.

Ekkor észrevettem, hogy anyám nagy
komolyan apám holmiját kezdi
összepakolni. Persze, a családfőnek már
húsvét hétfőjén vissza kellett utaznia,
hogy másnap dolgozni tudjon. Anyám –
jó szokása szerint – ételt is csomagolt
apámnak, s ezt én is igen helyénvalónak
találtam mindaddig, amíg anyám a hímes
tojások egyikét-másikát oda nem pakolta
az elemózsiás ládába. Én még ugyanolyan
őszinte, romlatlan és ártatlan emberke
voltam, mint annak idején József Attila,
amikor édesanyjával perlekedett egy
kosár ruha miatt a padlásra jutás
reményében. Szóval én is önkéntelenül
szóra nyitottam locsi-fecsi számat:

- Azokat a szép hímes tojásokat én
akartam megenni. Ne add oda apukának!-
csattant vékonyka hangom a csöppnyi
szoba kínos csendjében.

Ekkor kirobbant a botrány. Apám
meghallotta a szavaimat és nagyon
durván rám támadt. Nem tűri el a papír
azokat a kegyetlen és trágár szavakat,
amelyek akkor záporoztak a fejemre. Így
pattant ki a könyörtelenül közeledő búcsú
miatt felgyülemlett keserűség és
feszültség apámból. Nagyon fájt az is,
hogy ezúttal anyám sem állt mellém, mint
máskor szokott, ha apám bántott, hanem

A novella a szépirodalomhoz
tartozó kisepikai műfaj, régies neve
beszély. Cselekménye általában egy
szálon fut, és egyetlen sorsfordulat
köré épül. Legtöbbször kevés szereplő
jelenik meg benne. Lezárására
jellemző a csattanó.
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immár tőle is csak szidalmazást kaptam.
Ma már tudom: szegénynek ebben a

helyzetben állást kellett foglalnia, s ő
most apám mellé állt. Én nem tudtam,
hogy ezzel a természetesnek tűnő
vágyammal ekkora bajt okozok. Én csak
a szép tojásokat akartam, s nem is mindet,
csak a legszebbeket. Szerettem volna
megszólalni, de nem jutottam szóhoz, s
talán hang sem jött volna ki a számon,
annyira elszorult a torkom. Szó szót
követett, s már tudtam: apám nagyon
megharagudott rám, olyannyira, hogy e
meggondolatlanságomért példásan meg
akart büntetni. Nagy hirtelen apró batyut
kötött egy konyharuhából, belepakolta az
általam már egyáltalán nem kívánt
tojásokat, a batyut egy botra kötötte, s
ezen szavakkal állt elém:

- Nesze, fiam! Itt vannak a tojások.
Felőlem meg is eheted őket, de ezek után
ebben a házban nem maradhatsz.
Mehetsz világgá! Nekem olyan gyerek
nem kell, aki az apjától még a tojást is
sajnálja. Lódulj!

Azzal megfordított,  arccal a
kertkapunak és meglökte a hátamat, így
indítván el engem, elsőszülött fiát a
nagyvilágba. Persze, én már percek óta
csak bőgtem, könnyeimtől alig láttam
valamit, de ekkor – nem tudom, honnan
szerzett bátorsággal és daccal – letöröltem
a könnyeimet és azt gondoltam: ha
néhány tojás miatt itt ennyire
megharagudtak rám, akkor tényleg nincs
más hátra, világgá kell mennem.
Elindultam tehát a kertkapu irányába,
majd onnan egy pillanatra reménykedve
visszanéztem. Miután láttam, hogy nem
hívnak vissza, átléptem az otthonom,
eddigi gondtalannak vélt kis világom
kapuját, s elindultam a nagyvilágba, de
legalábbis a kertbe.

Nem volt ez a kert ismeretlen
számomra. Sokat játszottam a selyemfüvű
gyalogút árnyas fái és bokrai között,
amikor szüleim vagy a nagyanyám a
kertben szorgoskodtak. Sok finom epret,
málnát, szilvát, almát kínált már nekem
ez a kert,  de most még a virágzó
gyümölcsfák is dermedten figyelték kis
gazdájuk bizonytalan lépéseit egészen az
ismerős világ végéig. Itt azért már
megtorpantam, mert innen tovább
egyedül még soha nem jutottam. De az
emlékezetem kisegített, és mindjárt
kigondoltam, merre mutat a nagyvilágba

vezető út. Volt a nagyanyámnak a kertek
végében egy szőlőskertje, ide gyakran
elvitt magával, hát ez volt az az irány,
amelyet követnem kellett, és én követtem
is. Így haladtam aztán további két-
háromszáz métert, de itt aztán végképp
elfogyott a tudományom. Bizony hirtelen
vége is lett itt a világnak, meg az én
rövidéletű bátorságomnak és
vándorlásomnak is. Nem tudván, innen
hova jutok, leültem egy köteg venyige
tövébe s újra vigasztalhatatlanul és
keservesen sírva fakadtam. Nem tudom,
meddig kuporoghattam itt remegve, sírón,
ám egyszerre csak áldott emlékű apai
nagyanyám karjaiban találtam magam, aki
aztán hazavitt engem. Egyetlen
mondatára emlékszem csupán, de azt a
mai napig nem felejtettem el: „Nem
gyerek való ezeknek, hanem fabábu.”

Amint azt később szüleim elmesélték,

messziről követtek engem, figyelték, mire
jutok, de azt gondolták, nem szánnak meg
engem, hadd tanuljak az esetből,
gondoljam meg, mikor mit mondok a
szüleimnek. Biztosak voltak benne, hogy
helyesen cselekedtek, s hogy ezzel a
büntetéssel egy egész életre szóló leckét
adtak nekem. Azt hiszem, igazuk volt: ez
a szörnyű élmény egy életre megtanította
velem, mennyire érzékeny műszer egy
nyiladozó értelmű kisember lelke. Azóta
mindig belém nyilall egy kellemetlen
érzés, ha elcsavargott, otthonról elzavart
vagy otthonát vesztett kisgyerekről
hallok.

       Jó szülők! Ne zavarjátok el
magatoktól gyermeketeket! Örüljetek,
hogy veletek van; s ha világgá is akarna
menni valaha, valamiért, akkor ne
hagyjátok, mert nagy a ti felelősségetek,
s inkább óvjátok, mintsem eltaszítanátok!

Temetői
lopások

Az elmúlt hónapok utolsó napjaiban
többen arról beszéltek, hogy
hozzátartozóik síremlékeiről ellopták a
drága pénzen vásárolt virágokat,
koszorúkat. A megdöbbentő információ
sajnos igaznak bizonyult.
Megátalkodott emberek, akik
képtelenek tisztelni az elhalálozottak
végső nyughelyét úgy látszik mindenre
képesek. Nyereségvágyból elkövetett
tettükre nincs elfogadható magyarázat.
Mit tehetünk? Sújtsa őket a falu
közösségének megvetése, kiközösítése!

A cselekmény elitélésén kívül
képesnek kell lennünk a tolvajok
leleplezésére! Különösen azok
segítségére számítunk, akik gyakran
járnak a temetőbe. Aki teheti, kísérje
figyelemmel a temetői mozgásokat, és
ha gyanúsat észlel jelezze a hivatalba.
A polgárőrök és a rendőrség segítségét
is kértük hasonló események
megelőzése érdekében.

A temető rendje

Mindannyiunk érdeke, hogy a temető
tiszta, rendezett legyen. Sokan sokat
tesznek azért, hogy hozzátartozóik sírjai
gondozottságot, ápoltságot tükrözzenek.
Önkormányzatunk anyagi lehetőségei
leszűkültek, közmunkások foglal-
koztatására is alig van lehetőség. Éppen
ezért fontos, hogy a temetői
rendszabályokat betartsuk. A
temetőgondnok biztosítja a ravatalozó
tisztaságát, az önkormányzat lenyíratja a
füvet, a lakosságtól pedig azt várjuk el,
hogy a sírgondozás mellett a
konténerekbe helyezze el az elszáradt
virágokat, koszorúkat, a kigyomlált füvet.
A ravatalozó melletti hulladéktároló nem
a száraz virágok gyűjtőhelye! A sírok
földel történő pótlása fontos dolog, de
nem a Templomdomb oldalából, amely
védett terület, fontos régészeti lelőhely,
a település névadója, leendő romkert és
keresztút építésének helyszíne. Külön is
megemlítem, hogy síremlékek felújítása,
építése során keletkezett törmelék
elszállítása az építtető feladata. A
konténerek nem az építési törmelékek,
háztartási hulladékok gyűjtőhelye!
Őseink tisztelete és önbecsülésünk
egyaránt megköveteli, hogy közös
erőfeszítéssel őrizzük végső nyughelyünk
rendjét, és tartsuk meg tisztaságát.

Szilágyi Albert polgármester
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Egyházi hírek

Messze vannak a hideg téli esték, már
elhallgattak a karácsonyi csengettyűk, ám
a  Húsvéti ünnepkörhöz kapcsolódva
egyházközségünkben több csodálatos
dolog történt, illetve lelkes készülődés
zajlott.

Már csak szép emlékek a nagyböjti  a
vasárnap délutánok elmélkedései.
Voltunk Kállón, Erdőtárcsán, Erdőkürtön,
Egyházasdengelegen, és természetesen
megtartottuk a héhalmi „Élő keresztút”-
at is. Azt gondolom, akik részt vettünk
ezeken a találkozásokon igazán szép
élményekkel gazdagodtunk.

Az idén Virágvasárnap, és Húsvét
vasárnap volt hallható nálunk a
„nagyénekkar”. Megható, és különleges
volt mindazoknak, akik részt vettek mind
a két ünnepi misén.

Néhány család pénzadományából
elkészült a szépen felújított templomunk
külső bejárati ajtója. Az ajtó anyagára
(faanyag, pántok, festék, stb), 220 000 Ft.
A beszerelési költség (szállítás, munkadíj)
pedig Hevesi Attila asztalos mester és
családja felajánlása templomunk
javára.(Ez ugyanakkora költség, mint az
anyagár!!!) Attila és felesége Laczik
Zsuzsanna mindketten Héhalom
szülöttei. Hálásan köszönjük nagylelkű
adományukat!

És ha már a gazdagodásnál tartunk,
örömmel újságolom el azt is, hogy a
Rózsafüzér Társulat jóvoltából
felújítottuk a szentélyben lévő régi
karosszékeket, és néhány új darabot is
vásároltunk.

Terveink között szerepel még egy
Nyári zarándoklat, Természetesen újra
lesz Hittan tábor is, hiszen azok, akik
tavaly részt vettek ezen a programon
életre szóló élményekkel gazdagodtak.

Egyházközségünk eltökélt célja, hogy
nyitottabbá, „világiasabbá” váljunk,
mindezzel nem csorbítva a liturgia
lényegét, a Jézussal való találkozás
misztériumát.

Több lelki közösséget szeretnénk
életre hívni az elkövetkező időkben. A
„Neked és Érted” hírlevélből tallózva
most néhány mondatban bemutatom
elképzeléseinket, szándékainkat.

Az egyik ilyen lelki közösség,
szolgálat a Tarzíciusz-kör.

Tarzíciusz a ministránsok és liturgikus
szolgálattevők védőszentje, aki az
oltáriszentség szállítása közben halt
vértanúhalált.

 A Tarzíciusz-kör tagjai vállalják,
hogy a vasárnapi liturgia után kis szentség
tartóban az oltáriszentséget elviszik
azokhoz a testvéreinkhez, akik idős
koruk, vagy betegségük miatt nem tudnak
részt venni személyesen a szentmisén.
Reméljük senki nem gondolja, hogy
valami eretnek dolgot viszünk véghez,
hiszen csak azt tesszük, amit az ősegyházi
keresztények tettek. Az áldoztatók a
püspök úr írásos engedélyével vinnék
véghez ezt a szolgálatot. Csodálatos
kapcsolat alakulhat ki íly módon a beteg
és az Ő személyes „Tarzíciusza” között,
s a közösségtől távollévő testvérünk sem
érezné elhagyatottnak magát. Még mindig
lehet jelentkezni Urbánné Péter Erikánál.

„Együtt Egymásért Imaközösség”
Bizonyára többen is megtapasztaltuk

már, hogy a közösségben, közös célért
végzett imának nagy ereje van. Rohanó
világunkban nagy szükség van erre az
újfajta „erőforrásra”.

Ez a kis csapat egy olyan egymásról
tudó, egymást számon tartó közösség,
melynek tagjai egyéni vagy közös
célokért napi rendszerességgel
imádkoznak. Nemcsak a „hagyományos
imaszövegek” alkalmasak céljaink
kieszközlésére, hanem bármilyen fohász,
egyéni ima.

Közösségünk nyitott mindenki előtt,
aki csatlakozni szeretne hozzánk.
Vezetőnk Kocza Mihályné Boriska.

„Felnőtt katekézis”
Nem rendszeresen, és mindig azonos

időpontban, de újra szeretnénk indítani
Felnőtt katekézisünket. Hittanórán,
gyermekkorban nem lehet ugyanis a
hittartalom teljességét elsajátítani Azokra
a kérdésekre, amelyeket a felnőttkor vet
fel, a gyermekkatekézis nem adhatja meg
a választ. Hívőket és a nem hivőket
szívesen várunk a parókiára, ahol Dani
atya, vagy szakképzett teológus, vagy a
témában jártas előadó segítségével

keressük a választ a felmerült kérdésekre,
melyek a mindennapi életben
foglalkoztatnak bennünket.  Személyes
példamutatásra van szükségünk ebben a
kérdésben is, hiszen a gyermekünk csak
akkor veszi komolyan a hittanórát és saját
hitét, ha azt látja, hogy az a szülei számára
is fontos. Nem küldeni kell iskolásainkat
a templomba, hanem kézen fogva együtt
jönni oda! A Felnőtt katekézisek
időpontjairól a települési faliújságokra is
teszünk ki hirdetés!

Egyházközségünknek van „hivatalos
templomi” újságja is, én mégis szeretném
ezeken az oldalakon is elmondani, hogy
mennyi ember lelkes, odaadó, és
rendszeres munkájára van szükség ahhoz,
hogy ez az egyre apadó kis közösség
minden vasárnap tiszta templomba,
szépen megkapált, rendszeresen locsolt
„templomkertbe” jöhessen dícsérni az
Urat! Hálásan köszönjük a „háttér
munkások”, szervezők, soha nem lankadó
lelkesedését,  jobbító szándékát!
Köszönjük a névtelen felajánlásokat,
legyen szó utaztatásról,  vagy akár
„élelmezésről”. Köszönjük a templomi
szolgálatok mindennapjait, a gyerekek
húsvéti rajzait,  lelkigyakorlatos
lelkesedését! Csak ezek által erősödik
egyházunk, hazánk, közösségünk!

Drégeli Györgyné
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 A karácsonyi nyugdíjas bulin hangzott el a
következő vers, melyen jót derültünk mindannyian, így
most megosztom ezt is a kedves olvasókkal.

Arany ABC a nyugdíjasoknak
(Móra Ferenc után szabadon)

Altatóval alszom el esténként az ágyban,
Bottal járok-kelek időnként a házban,
C–ről jut eszembe, Cavinton is kéne,
Csípőprotézist is kaptam néhány éve!

Doktor úrhoz járni, bizony sokat szoktam,
Elmondom a bajom, s beszélgetnék hosszan,
Én szeretnék lenni az egyetlen kuncsaft,
Figyelmét megnyerni egy kis pénzzel szoktam.

Gagyogok szépen a kis unokáimnak,
Gyermekeim révén „örököltem” hármat,
Hallókészülékem ilyenkor ki vagyon kapcsolva,
Idegeim lévén a falra mászni szoktam!

Jó, ha fáj a fogam, van még egy a számban,
Kezemben izület, derekamban zsába,
Lábamat már sokszor a görcs húzza össze,
Muzsikál a „pészméker” a mellkasomba öltve.

Napon már nem tudok semennyit dolgozni,
Nyugdíjasklubban szoktam a társakkal „nyomulni”,
Olvasnék könyvet is, ha látnám a betűket
Óvatosan bánnék sok cifra szerkentyűvel.

Ötven éve éppen, hogy én megnősültem,
Őrülten szerettem az én kis feleségem,
Piros ajka sokszor mondta, hogy nagyon imádott,
Qrvára nem bántam, ha tüzet is okádott!

Redős már az arcom, van rajta épp elég,
Sovány tejen élek, „nyakleves” az ebéd,
Szívem dobbanása? Már rég nem jó az ütem,
Tar a fejem búbja, és szőrös orrom, fülem,

Tyúkokkal fekszem, s kakasokkal kelek,
Unalmas a TV, sósat nem ehetek,
Úgy szeretnék valahová még egyszer elutazni,
Ünneplő ruhámba szépen felöltözni!

Vérem felfrissülne, ha az a régi lányka,
Web lapon közölné hány órára vár ma,
Xilofonnal szerenádot dalolnék én ottan,
Yehudi  Menuhin se csinálná jobban!

Zavar már a beszéd, szemem se a régi,
Zsibog a könyökem, 100 kis hangya tépi.
(S ha e sok beszédem zagyvaságnak tűnne
Majd az első betűket Ti olvassátok össze!)

Hát, Kedves hallgatóság, ezek várnak rátok,
De a nyugdíjasnak is nyílnak még virágok,
A vén kecske is néha megnyalná még a sót,
Sose legyen rosszabb, ahogyan eddig vót!

Minden barátomnak szívemből kívánom,
Szeretetben éljen ezen a világon,
Legyen boldog napja, és jó egészsége,
Teli a kamrája, teli a pincéje! (de ne belvízzel!)

De még nem teljes az abc, ezért nincs is vége,
A hiányzó betűket én, így toldottam egybe:

Áztattam én bodzát is a dzsipp tetején ülve,
(Íly sületlenséget is csak én hordok össze!)
Lyukas garast nem ér a szó, ha nincs benne szeretet,
Űrhajóban távozzanak házunkból az egerek!

Most lett teljes az abc, jöhet már a védjegy,
Nyugdíjas és nem nyugdíjas Isten áldjon Téged,
Mindnyájunknak boldog legyen teste, lelke, háza,
Kinek nem tetszett a versem, vigye el a kánya!!!

Drégeli Györgyné
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A nyugdíjas klub tagsága nevében
szeretettel köszöntöm a Héhalmi
Hírmondó kedves olvasóit. Itt a várva
várt tavasz, az idő egyre melegebb, többet
süt a napocska, remélem, mindnyájunkat
megfiatalítanak a kerti munkák újra meg
újra. Hál istennek tagjaink közül senki
nem halálozott el a tavalyi évben! A
Nyugdíjas klub még a téli zord hidegben
is megtartotta ez évi első összejövetelét.
A vezetőség soraiban személyi változás
nem történt, minden tisztségviselőnk -
közmegelégedésre - az idén is ellátja
feladatát. Elfogadtuk a 2012. év
programját. Igyekeztünk most is sokrétű
változatos programokat ajánlani
társaságunknak és pártoló tagjainknak.

Idei terveink közül szerepel
kirándulás Lillafüredre, Miskolc-
Tapolcára, Bogácsra, Aggtelekre, az
Ópusztaszeri nemzeti emlékhelyre, és
szűkebb pátr iánkba, Bujákra is.
Színházlátogatást áprilisra és
novemberre terveztünk. Ezek mellett
rendszeresen részt veszünk településünk
életében is: koszorúzunk, szépítgetünk,
parkosítunk, süteményt sütünk.

Bár néhányan elhagytak minket,-
amit nagyon sajnálunk,- a tavalyi évet
mégis sikeresnek mondhatjuk. Sorra
lebonyolítottuk eltervezett
programjainkat. Ezek közül kiemelném
az Esztergom-szentendrei kirándulást,
ahol még külföldre is eljutottunk. A
nótahajón mindig megfogadjuk, hogy
jövőre ugyan el nem jövünk, mégis
mindig odacsalnak a kedves, az örökzöld
slágerek. Akik ott voltak jól érezték
magukat. Köszönet ér te lelkes,
fáradhatatlan főszervező Magdikának,
főzőasszonyainknak és minden kedves
résztvevőnek.

Kérem a kedves nyugdíjas és nem
nyugdíjas falubelieket, hogy aki szeretne
közénk tartozni, programjainkon részt
venni, az lépjen be közénk!

Szívből remélem, hogy egyre többen
leszünk, s megpróbáljuk a napi gondokat,
betegségeket közösség erejével, a
kikapcsolódással legyőzni, és így
élhetőbbé tesszük a mindennapokat.

Drégeli György

“Nem az a fontos az ember hány éves, csak a
szíve legyen fiatal...”
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Kedves Héhalmiak!

Először is szép tavaszt kívánok
Önöknek, bár a mögöttünk maradó télre
sem lehet eddig panaszunk! Számomra
érdekes módon a száraz hideg ellenére
viszonylag gyakran találkoztam mérsékelt
hányást-hányingert okozó vírusos
betegség tüneteivel, melyekre a mielőbb
elkezdett Bolus adstringens (a megfelelő
adagban, azaz felnőttnek 3x5-6 db),
illetve émelygés felléptekor a Vitamin B6
kiváló és gyors állapot javulást okoz.

Influenza helyzet: a betegség sokkal
enyhébb tünetek formájában ütötte fel
fejét az idei szezonban, mint korábban:
torok-és fejfájás, jellemzően
izomfájdalommal, esetleg gyomor
panaszok kíséretében. A láz nem magas,
az általános állapot elfogadható. A
mérsékelt járvány gyakorlatilag lezajlott
minden különös szövődmény nélkül.

A gyógyszerek  árai folyamatosan
csökkennek, tehát Önök- mi- egyre többet
fizetünk értük. Hogy miért? Kérdezzék a
politikusokat. Szerintem mind megbukott
annak idején matematikából, de a várható
magyarázatuk biztosan így járna.

Ami a lényeg: érdemes időszakosan
felülbírálni a szedett készítményeket,
ugyanis előfordulhat, hogy ugyanazt a
hatóanyagot akár több ezer Ft
különbséggel kaphatjuk más-más néven.
De így van ez az itallal is: a háznál
készített mindig olcsóbb volt, mint a
neves borászok, pálinka főzdék által
megalkotott bolti nedű. Időnként azért
kapni jót jó áron, mint az egyik üzletlánc
is hirdeti magát. Jómagam csak akkor
ajánlom fel az olcsóbbat, ha meg vagyok
győződve annak kellő hatékonyságáról,
tar tósan alacsony áráról. Bizonyos
recepteken április 01-től már csak a
hatóanyag fog szerepelni, így a patikus
dönti el, melyik gyár termékét adja ki.
Amennyiben az eddig szedett
készítménye bevált, ragaszkodjon hozzá,
vigye a gyógyszer dobozát magával a
gyógyszertárba! Ez olyan, mint a kenyér:
van, akinek mindegy, hogy milyet eszik,
s van, aki adott pékség termékéhez
ragaszkodik, még ha az nem feltétlen a
legolcsóbb is 

Ezért az elmúlt időszakban tovv
változás volt a rendelési időpontokban.

Jelzem, hogy szabadság (nem
továbbképzés) okán pünkösd előtt 3

napos helyettesítő rendelés lesz, 23-án
reggel 7.30-tól Egyházasdengelegen, a
maradék 2 napon Héhalomban.

Számtalan témát körüljártam már, de
talán a drog kérdésével még
foglalkoztam. Pedig jelentős probléma ez
már vidéken is, mivel mind több
gyermekünk tanul városokban, ahol
halmozottan találkozhatnak a szerekkel.

Mi is az a drog? Minden olyan
vegyület, kémiai anyag, amely tudat
módosító hatással bír, fogyasztójának
örömet okoz, s előbb, vagy utóbb testi és
lelki függőséget alakít ki saját magával
szemben, azaz megvonása esetén a
szervezet ingerlékenységgel, esetleg
levertséggel reagál.

A hagyományos értelemben drognak

nevezzük az intravénásan beadott
szereket, mint morfin, heroin, LSD, ;az
orr nyálkahártyáján át felszívódó szerek
legismertebbike a kokain és finomított
termékei,; a cigarettaként elszívott, vagy
süteménybe keverve fogyasztott
marihuána,; illetve a leggyakrabban
használt,szájon át fogyasztott számtalan
un. party-drog fajta. Utóbbiak amfetamin
származékok, amelyek a hajnalig tartó
bulik jellemző velejárói.

Ilyen értelemben drog az alkohol is,
ugyanis rendszeres, napi fél liter bornál
többet fogyasztójánál a szervezetben
hasonló mechanizmusok alakulnak ki,
mint a kábítószernél: megvonási tünettel,
tudat módosulással.

Nagyon fontos lenne, hogy mi, szülők
időben felismerjük, ha gyermekünk
drogot fogyaszt, s mielőbb forduljunk
szakemberhez, mert minél később
avatkozunk be, annál kisebb az esély a
sikerre. Sajnálatos tapasztalat mind drog,
mind alkohol terén, hogy az érintett
családtagok - talán szégyenből - titkolják
a bajt, nem együttműködők. Amikor pedig

segítségért fordulnak végre, vagy
hajlandók elfogadni a segítséget, akkor
az egész faluközösség számára
nyilvánvaló már a kezelhetetlen
probléma.

Jó szívvel azt kérem mindenkitől,
hogy azonnal forduljon segítségért a baj
első jelére, mivel már nagy valószínűség
szerint akkor sem új keletű a probléma.

Hogy mire is figyeljünk oda:
hajnalban, buli után, vagy akár iskolából,
baráttól túlpörögve, esetleg agresszívan
hazaérkező gyermek, különösen tág vagy
szűk pupillák jelenléte, bizonytalan járás,
viselkedés, kedély változása, indokolatlan
jókedv, vagy éppen hullámzó
kedélyállapot.

S még mielőtt azt hinnék, hogy távoli
a baj, fogadják el, hogy a helybeli fiatalok
itthon is fogyasztják, esetleg terjesztik
ezeket az anyagokat. Hihetetlen,
szomorú, s aggasztó, de valós helyzet.
Ezért kérek minden felnőttet, hogy
gyanúsan viselkedő fiatalok kisebb
csoportjára fokozottan figyeljenek oda,
s szóljanak az érintett szülőknek
tapasztalatukról!- amelyik felnőtt pedig
ezen megsértődik, az sajnos nagy
problémával kell majd, hogy
szembesüljön később. Ők a strucc típus.
Tudják, amelyik homokba dugta a fejét...

Tág értelemben drognak nevezhetőek
az energia italok is.  Sajnos mind több
gyermek (5-14 év között) és fiatal serdülő
(14-18 éves életkor) fogyasztja
rendszeresen és életvitelszerűen.
Látszólag ártatlanok, de előbb-utóbb
keveselni fogják az általuk elérhető
pörgést, s lépnek tovább a „keményebb”
szerek felé fogyasztóik. Ráadásul az
energia italok igen nagy mennyiségben
tartalmaznak vérnyomást és
pulzusszámot extrém mértékben
megemelő összetevőket, amelyek korán
okoznak végleges magas vérnyomás-,
vagy szívbetegséget. Nem említve a
hozzászokást és függőséget, illetve
kórházi kezelést szükségessé tevő
túladagolási állapotot!!!

Továbbra is nyomatékkal kérek
MINDEN SZÜLŐT, hogy óvodás,
általános iskolás gyermekének még
véletlenül sem vegyen energia italt, és
közép iskolás csemetéiket is próbálják
meg lebeszélni ezen szerek
fogyasztásáról. De ami a legfontosabb: a
személyes példamutatás!

Dr. Balogh Botond
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időszakos kiadványa

Főszerkesztő: dr. Berze Gábor
Főszerkesztő helyettes:

Jakubné Szita Marianna
Szerkesztők:

Drégeli Györgyné, Kovács Anna,
Szilágyi Gyuláné, Füzér Eszter

Szerkesztőség:
3041 Héhalom, Petőfi út 1.

T.: 32-482-045
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Kiadja: az Önkormányzat
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Márton A. � Jobbágyi (32) 475-068

A Polgárőrség éjjel-
nappal hívható
telefonszáma:

06-70-637-3985

Nyitva tartás

Hétfő: 9,30 - 10,30
Kedd: 11,00 - 12,00

Szerda: 15,00 - 16,00
Csütörtök: 11,00 - 12,00

Péntek: zárva

Hozzávalók:
(1 db 26 cm-es sütőformához)
A tésztához:
500 g búzaliszt (BL55)
50 g porcukor
50 g vaj
30 g friss élesztő
6 g só
1 db tojás
220 ml tej (2,8%-os)
5 g vaníliás cukor
1 db citrom reszelt héja
A töltelékhez:
100 g marcipán
250 g lecsurgatott meggybefőtt
A kenéshez:
1 db tojás

Elkészítési idő: 180 perc

Elkészítés:
1. Kilisztezünk vékonyan egy 26 cm

átmérőjű csatos tortakarikát.
2. Az összes hozzávalót mérjük ki

egy üstbe úgy, hogy az élesztő a sóval és
a cukorral közvetlenül ne érintkezzen,
majd gyúrjuk teljesen simára a tésztát.
Ha a dagasztás kétharmadánál azt látjuk,
hogy nem tudunk sima felületet adni a
tésztának, mert foszlik, szakad, kevés
tejet dagasszunk még a tésztába.

3. Ezután takarjuk le a tésztát nedves
konyharuhával, és 30-50 perc alatt
kelesszük duplájára.

4.  Vékony liszten hosszúkás
téglalapra (kb. 30x40cm-re) nyújtjuk a
tésztát, és vékonyan ecseteljük meg
vízzel.

5.  Egy nagylyukú reszelővel
reszeljük rá a marcipánt, majd
egyenletesen hintsük el rajta az alaposan
lecsurgatott meggybefőttet.

6. Szorosan feltekerjük a tésztát,
majd csigává tekerjük, és a hajtással
lefelé az előkészített tortaformába
tesszük.

7.  Ismét kb. 30-50 percen át
kelesztjük a kalácsot, majd egésztojással
megkenjük, és előmelegített 170 C-os
sütőben 35-40 perc alatt készre sütjük.

8. Kihűlés után szeleteljük.

Jó étvágyat a kalácshoz!

Nagyon egyszerű az elkészítése, és
garantáltan eléri hatását! Bármilyen
ízesítéssel készíthető.

Húsvéti sonkaleves

Elkészítési idő: 60 perc
Hozzávalók:

40 dkg nyers füstölt sonka vagy
tarja (esetleg füstölt csülök)
50 dkg vegyes leveszöldség
(sárgarépa, petrezzeller,
karalábé, kelkáposzta,
gomba, lilakáposzta)
1 nagy fej ·vöröshagyma
1 csokor petrezselyemzöld
1 dl száraz vörösbor
1 dl tejföl
1 dl tejszín
1 evőkanál natúr reszelt torma
1 púpozott teáskanál liszt

Elkészítés:

A füstölt húst előző nap hideg vízbe
áztatjuk. Másnap az áztatólevet leöntjük
róla, és 2 liter friss vízben tesszük fel főni.
Ha felforrt, kis lángon addig főzzük, amíg
annyira megpuhul, hogy a villa hegye
könnyen beleszalad. Levéből kivéve
nagyon éles késsel - rostjaira
merőlegesen - kockákra vagdaljuk.
(Azért kell nagyon éles kés, mert a meleg
sonkát nehéz szeletelni.)

A sonkalébe beletesszük az összes
megtisztított és vékony hasábokra vagdalt
vegyes zöldséget, a hagymát és a
sonkakockákat. Ha a zöldség is megfőtt,
akkor a lisztet simára keverjük a borral,
a tejföllel és a tejszínnel, beleszórjuk a
finomra metélt petrezselyemzöldet, és a
forrásban lévő levest behabarjuk vele.
Tálaláskor a natúr reszelt tormára merjük.

Megjegyzés:
Nagyon finom, különleges ízű leves,

utána már csak egy jó italt kíván az
ember! Dehát ott a bor amit a főzéshez
használtunk, kínáljuk a leveshez
szobahőmérsékleten!

 Húsvéti kalács


