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Illés napi szokások (júl. 20.)
A nyár közepi kánikulával járó viharok képét őrzi Illés napja,

hiszen ő volt az, akit Isten tüzes szekéren ragadott az égbe –
ezt azonosították a villámlással. A mennydörgéstől és a
’ménkűtől’ való félelmükben szigorúan tartózkodtak minden
kinti munkától, mert aki az égiek haragja idején kiment a szabad
ég alá mintegy ellenük, azt lesújtotta az ’Isten nyila’.

Anna napi szokások (júl. 26.)
Mária anyjának, „Krisztus Jézus nagyanyjának” tisztelete,

tekintélye megkérdőjelezhetetlen volt a régiek előtt, különösen
a fiatal lányok és asszonyok szemében, akik benne
védőszentjüket tisztelték, s keddenként munkaszünetet és
böjtöt tar tva fohászkodtak hozzá egészségért,
gyermekáldásért. Talán a táplálékról is gondoskodó anya képe
magyarázza, miért kapcsolódott többfajta zöldség betakarítása
Anna napjához: ekkor szedték föl a babot, a vöröshagymát.
De ekkor kezdődött a kendernyüvés is.

Vasas Péter napi szokások (aug. 1.)
Ezen a napon tilos volt a szőlőben dolgozni, mert azzal

kárt idéztek elő a szőlőtermésben, aminek így a nyár vége felé
haladva egyébként is sokat tud ártani vagy épp segíteni az
időjárás. Takarmányrépát viszont érdemes volt ezen a napon
vetni bő termés reményében.

Lőrinc napi szokások (aug. 10.)
A naphoz kapcsolódó összes hiedelemben a régi ember

természetközelségét lehet fölfedezni, hiszen amit a lassan őszre
forduló természet diktált a termésben, azt fogalmazták meg
szokásaikban: Csíkban a füvet a múlt században Lőrinc napján
kezdték kaszálni, a szegedi nép szerint Lőrinc után a fa abban

Nagyboldogasszony napi szokások (aug. 15.)
A magyaroknak Mária iránti tisztelete az egyik legrégebbi

és legmélyebben élő vallási jegye. Alapmomentuma az az
esemény lehetett, amikor István halálos ágyán Mária
gondviselésébe ajánlotta országát, s a szent király tette
ölthetett alakot a magyarság több egyedi szokásában: hogy
korábbi századainkban himnusz gyanánt a ’Boldogasszony,
Anyánk’ kezdetű egyházi éneket énekeltük; hogy a
hitvallásban Mária nevére meghajolunk; s hogy csak a magyar
Üdvözlégyben imádkozzuk: „Asszonyunk”. Az ünnep
előestéjén asszonyok gyűltek össze a temetőkben vagy a
templomokban, elimádkozták rózsafüzérükön a dicsőséges
olvasót s virrasztottak. Egyes helyeken epikus énekben
előadták az ünnep történetét, vagyis Mária dicsőséges
mennybevételét. Természetesen az ünnephez hozzátartozott
a munkatilalom, még csak nem is sütöttek ezen a szent napon.

István napi szokások (aug. 20.)
1083-ban ezen a napon nyitották föl Szent István

koporsóját s emelték föl szent testét.
Az aratóünnepet rendszerint Szent István napján tartották,

melynek központi részét adta az új gabonából készült újkenyér
kisütése és megáldása a templomban – ezt a hagyományt ma
is híven őrizzük, noha a szokásos fekete öltözetet már elhagytuk
(„gyászos öltözetben teelőtted sírván”). Sokhelyütt ezt az
újkenyeret a falu szegényei között osztották szét – ez az
alamizsnálkodás egybevág István királynak a legendákban
megőrzött jótékonykodó képével. Szegeden például a fiatalok
közül kegyes jócselekedetik szerint megválasztották „Szent
István ünnepének királyát és királynéját”. Győrben azonban
s általában a Rábaközben egy másik szokás dívott: a fiatalok
úgynevezett ’királfát’ állítottak a templom előtt, amit a lányok
előbb pántlikákkal, szalagokkal díszítettek. A királfát aztán a
táncos sokaság a kocsma elé vitte, ahol annak a lánynak,
akinek a szalagját valamelyik legény levette, azt tánccal vagy
csókkal ki kellett kiváltania. Helyenként a búza aratása mellett
a zab betakarítását is István napján ünnepelték, sőt Gömörben
a málnáért is ekkor adtak hálát.

Péter Pál napi szokások (jún. 29.)
Péter Pál napjának nagy jelentőségét az adta, hogy a búza,

a rozs aratásának ekkor fogtak neki – mégha csak egy-két
marok vagy kaszasuhintás erejéig is. Ugyanakkor a halászok
is ünnepeltek, hiszen Péterben, a halászban patrónusukat
tisztelték, s az ő tiszteletére halvacsorát rendeztek, amire a
község vezetőit is meghívták. Nem egyszerű vacsoráról volt
azonban szó, hanem a halászcéhek nagy ünnepéről: ekkor
avatták ugyanis legényeiket, amely ünnepségre az inasok
hivogatták össze az embereket egy-egy rúdra kötött ponttyal
a vállukon, a halétkeket pedig a mesterek készítették.

az esztendőben már nem fejlődik tovább.
Különös szokásként jegyezhető le, hogy Etes palóc faluban a
lányok a Lőrinc napját követő vasárnap valamilyen vörös
ruhadarabot öltenek magukra - nyilvánvalóan a középkori jeles
vértanúnapra emlékezve.

NYÁRI NÉPSZOKÁSOK
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KÉPVISELŐ-
TESTÜLETI
DÖNTÉSEK

Rendeletek:

5/2012. (V. 22.) önkormányzati
rendelet a helyi önkormányzati
rendeletekben meghatározott szabály-
sértési rendelkezések hatályon kívül
helyezéséről.

(A változtatás lényege: törvényi
felhatalmazás alapján a helyi
önkormányzati rendeletekben lévő
szabálysértési tényállásokat és a
szabálysértési bírságokat tartalmazó
rendelkezések hatályon kívül
helyezése.)

6/2012. (V. 22.) önkormányzati
rendelet az önkormányzat vagyonáról és
a vagyongazdálkodás szabályairól szóló
2/2005. (IV. 5.) önkormányzati rendelete
módosításáról.

(A változtatás lényege: törvényi
felhatalmazás alapján a helyi
önkormányzat vagyonrendeletében
meg kell határozni az önkormányzat
tulajdonában álló azon vagyonelemeket,
amelyeket nemzetgazdasági szem-
pontból kiemelt jelentőségű nemzeti
vagyonként forgalomképtelen törzs-
vagyonnak minősít. A településen nincs
ilyen vagyon.)

Határozatok:

40/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
„Héhalmi Öreg templom dombja”
védelem alá helyezési ügyét és úgy
döntött, hogy a körjegyző folytasson
tárgyalást az illetékes szakemberekkel  a
szükséges dokumentumok elkészítése
ügyében és a rendelettervezetet
terjessze be  jóváhagyásra a Képviselő-
testületnek.

Felelős: körjegyző
Határidő: értelem szerint

41/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat:

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
beszámolót az önkormányzat gyámügyi,
gyermekjóléti és családsegítő te-
vékenységéről, a gyermekjóléti
szolgálat munkájáról és azt elfogadta.

Felhatalmazza a polgármestert és a
körjegyzőt, hogy a beszámolókat küldje
meg a Szociális  és Gyámhivatalnak.

Felelős: polgármester, körjegyző
Határidő: május 31.

42/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Héhalom   Község Roma Nemzetiségi
Önkormányzattal kötendő együtt-
működési megállapodást és azt a
melléklet szerint elfogadja. A korábbi
megállapodás hatályát veszti.

Utasítja a polgármestert, hogy az
elfogadásról ér tesítse a roma
nemzetiségi önkormányzat elnökét.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

43/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta
Hámor Jenő  nyugalmazott anya-
könyvvezető kérését és úgy döntött,
hogy Héhalom község címerének
használatát „Nógrád megye  anyakönyvi
kerületeinek változásai 1895-től
napjainkig” című  böngésző program
készítéséhez engedélyezi.

Utasítja a polgármestert,  hogy
értesítse a kérelmezőt a döntésről.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

44/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Jókai utca forgalmi rendjével
kapcsolatos korábbi határozatot  és úgy
döntött, hogy a 41/2010. (VI.28.) számú
képviselő-testületi határozatot hatályon
kívül helyezi.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

45/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta MM
MAX Kft. ajánlatát és úgy döntött,
hogy 1 db Xerox WorkCentre 123 típusú
másológép beszerzésével egyetért.
Hozzájárul ahhoz, hogy 12 havi bérleti
konstrukcióval 24.170.-Ft + Áfa/hó
összegért a Körjegyzőség megvásárolja.

Utasítja a Körjegyzőt, hogy a
megrendelés érdekében a szükséges
intézkedéseket tegye meg.

Felelős: körjegyző
Határidő: azonnal

46/2012. (V. 21.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta az
AVE Hevesi Városfenntartó Kft. által
benyújtott  szilárd hulladék szállítási
díjkülönbözetről szóló követelését és
úgy döntött, hogy az 566.781.-Ft
megfizetéséről jogi szakértők véle-
ményének a megismerése után dönt.

Utasítja a polgármestert, hogy a jogi
szakértői véleményt szerezze be.

Felelős: polgármester
Határidő: június 30.

47/2012. (VI. 4.) számú Képviselő-
testületi határozat

 Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
„Héhalmi Általános Iskola épületének
energetikai korszerűsítése” című KEOP-
5.3.0/A/09-2010-0030 azonosító számú
pályázatba foglalt építési beruházásra –
közbeszerzési eljárás során - az
ajánlattételi felhívást és műszaki
dokumentációt és a melléklet szerint
elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert és a
közbeszerzési tanácsadót a szükséges
intézkedések megtételére.

Felelős: polgármester, közbeszerzési
tanácsadó

Határidő: azonnal

48/2012. (VI. 4.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete úgy döntött, hogy
a „Héhalmi Általános Iskola épületének
energetikai korszerűsítése” projekt
közbeszerzési feladatainak elvégzésére
Márkus Pál mérnök vállalkozót bízza meg

NYÁR
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600.000.-Ft + Áfa megbízási díjért.
Felhatalmazza a polgármestert, hogy

a megbízási szerződést a vállalkozóval
kösse meg.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

49/2012. (VI. 4.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkor-
mányzatának Képviselő-testülete a
Palotás, Kisbágyon, Héhalom,
Egyházasdengeleg, Jobbágyi
önkormányzatokkal társulásban
fenntartott Mikrotérségi Gyermekjóléti
és Családsegítő Szolgálat „Mikrotérségi
Gyermekjóléti Szolgáltatás” módosított
szakmai programját jóváhagyja.

Felhatalmazza a polgármestert, hogy
a döntésről értesítse Palotás község
polgármesterét.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

50/2012. (VI. 4.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Község Önkor-
mányzatának Képviselő-testülete úgy
döntött, hogy a „Héhalmi Általános
Iskola épületének energetikai
korszerűsítése” Projektmenedzsment
Szervezet Szervezeti és Működési
Szabályzatát a melléklet szerint
elfogadja.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

51/2012. (VI .4.) számú képviselő-
testületi határozat

1./ Héhalom  Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a 2012. évre
vonatkozó módosított  közbeszerzési
tervet a melléklet szerint elfogadja.

2./ Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a Bíráló Bizottság
tagjait  megválassza az alábbiak szerint:
Dukáné Unghy Erzsébet körjegyző-
elnök,
Márkus Pál közbeszerzési szakértő – tag,
Kovács Miklós - építészmérnök – tag,
Kovács Anna - pályázati referens, - tag
Urbánné Péter Erika – pénzügyi előadó
– tag.

       Felelős: polgármester
       Határidő: azonnal

52/2012. (VI. 11.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat

Képviselő-testülete megtárgyalta a
2012. évi falunap programját,
költségvetését és azt az előterjesztésnek
megfelelően elfogadja. Utasítja a
polgármestert, hogy a programba
közreműködő szervezetekkel és
egyénekkel a szerződéseket kösse meg,
illetve sikeres falunapi rendezvény
lebonyolítása érdekében a szükséges
intézkedéseket tegye meg.

Felelős: polgármester
Határidő: azonnal

53/2012. (VI. 11.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete a polgármester
javaslata alapján a kitüntetési javaslatok
elbírálását a következő testületi ülésre
elnapolja.

Megbízza a körjegyzőt, hogy a
kitüntetéssel kapcsolatos rendelet
módosítást készítse elő.

Felelős: körjegyző, polgármester
Határidő: folyamatos

54/2012. (VI. 11.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
2012. évi beruházási,  felújítási
munkálatok helyzetéről szóló
tájékoztatót és azt a melléklet szerint
elfogadja.

Felhatalmazza a polgármestert a
szükséges intézkedések megtételére.

Felelős: polgármester
Határidő: értelem szerint

55/2012. (VI. 19.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Napköziotthonos Óvoda és az Általános
Iskola 2011/2012-es tanévben végzett
munkájáról szóló beszámolókat  és a
szóbeli kiegészítéssekkel a  melléklet
szerint elfogadja.

Felelős: polgármester
Határidő: értelem szerint

56/2012. (VI. 19.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta
Héhalom és Egyházasdengeleg
Községek Körjegyzősége 2011. évi

munkájáról szóló beszámolót és azt a
szóbeli kiegészítéssel a melléklet szerint
elfogadja.

Felelős: körjegyző
Határidő: értelem szerint

57/2012. (VI .19.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
Képviselő-testülete megtárgyalta a
Napköziotthonos Óvoda vezetői
megbízásával kapcsolatos előterjesztést
és úgy döntött, hogy egyetért Jakubné
Szita Marianna óvodavezetői
megbízásának 2012. augusztus 16-tól
2013. augusztus 15-ig történő
meghosszabbításával.

A Képviselő-testület közalkalmazotti
besorolását és bérezését a
közalkalmazottak jogállásáról szóló
mód. 1992. évi XXXIII. törvény
rendelkezései szerint állapítja meg.
Közalkalmazotti jogviszonya alapján az
F-09 fizetési fokozatban havi
alapilletményét 166.800.-Ft-ban,
illetménypótlékát a pótlékalap 200 %-
ában, 40.000.-Ft-ban határozza meg.

Felkéri a héhalmi polgármestert,
hogy a kinevezés elkészítéséről
gondoskodjon.

Felelős: polgármester
Határidő: értelem szerint

58/2012. (VI. 19.) számú Képviselő-
testületi határozat

Héhalom Községi Önkormányzat
képviselő-testülete úgy döntött, hogy
Csorbáné Jentetics Piroska
munkaszerződését 2012. 12. 31-ig
meghosszabbítja.

Felkéri a polgármestert, hogy a
munkaszerződés meghosszabbításáról
gondoskodjon.

Felelős: polgármester
Határidő: értelem szerint

Dukáné Unghy Erzsébet körjegyző

NYÁR
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Környezetvédelmi Napot ez évben
május 19-én tartottuk meg.
Felhívásunkra gazdag programot állított
össze az általános iskola tantestülete.
Délelőtt 9 órától a sportegyesület
klubtermében filmvetítésekre került sor,
melynek során a jelenlévők közel 100
iskolás gyermek megismerkedett a
környezetvédelem fontosságával,
gyakorlati tennivalóival, illetve
betekintést nyert Magyarország gazdag
növény-és állatvilágába. Ezt követően
részesei lehettek a fogalmazási és
rajzversenynek, valamint kipróbálhatták
kézügyességüket, kreativitásukat.
Érdekes és egyben népszerű akció volt
a különleges fotózás és az ebben a
korban elengedhetetlen játék.
Dicséretet érdemelnek a szervező
pedagógusok és a gyermekek azért is,
hogy a község területén sok zsák
szétszórt hulladékot gyűjtöttek össze,
amely szennyezte a környezetünket.

Nagy öröm volt számunkra, hogy
közel 40 felnőtt lakos érezte úgy, hogy
részt kell vennie az akcióba. A férfiak

lenyírták a füvet a temetőben, a nők
bekapálták a köztereken található

virágágyásokat és rendbe tették a
játszóteret is. A képviselőtestület
nevében tisztelettel megköszönöm a

résztvevők aktivitását, munkáját és
remélem a következő évben még többen
bekapcsolódnak környezetünk
szépítésébe életterünk rendezett-
ségének javításába.

A hagyományt folytatva a
képviselőtestületünk, az intézmények, a
civil szervezetek és a vállalkozások
segítségével május 24-én megszervezte
az Idősek Napját.  Meghívásunkra 46 fő
70 év feletti héhalmi lakos jelent meg.
Még olyan is előfordult,  hogy
ideiglenesen más településen élő
héhalmi is elfogadta meghívásunkat és
megjelent az összejövetelen. A köszöntő
és a tájékoztató után az óvodások és

általános iskolások adtak színvonalas
szórakoztató műsort, amelyet nagy
tetszéssel fogadtak a résztvevők. Majd
szerény vendéglátás következett,
amelyet vidám hangulatú beszélgetés és
nótázás követett.  Szita István
harmonikás részvételével - ha csak kis
időre is – megidéztük a múltat,
felelevenítettük a fiatalkori
történéseket. A meghívottak meg-
hatódva vették át a szerény ajándékokat,
mi szervezők pedig jó mélyen magunkba
véstük az egyik idős hölgy mondatát,
amely így hangzott: „Tudjátok miért

szeretek eljönni az Idősek Napjára?
Mert olyanokkal találkozom akiket régen
láttam és itt jól érzem magam.” Ezúton is
megköszönjük a meghívottak meg-
jelenését,  a segítők munkáját,  a
támogatók hozzájárulását.

Rendezvényeinkről
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A háztartási szilárd hulladék
összegyűjtése, elszállítása és
ártalmatlanítása valamennyiünk közös
érdeke. Településünkön ez a
közszolgáltatás évtizedek óta működik.
A hulladékgazdálkodásról szóló 2000.
évi XLII. törvény kötelező
közszolgáltatásként határozza meg,
amelyből következik, hogy
igénybevétele mindenki számára
kötelezettség természetesen térítési díj
ellenében. A szolgáltatás
igénybevételének szabályait 9/2009.
(VII.28.) számú önkormányzati rendelet
tar talmazza. Községünkben a
szolgáltatást az AVE Hevesi
Városfenntartó Kft végzi mondhatjuk jó
színvonalon. Pozitív dolognak
tekinthetjük, hogy megoldott a szelektív
hulladék gyűjtése és elszállítása is. Az
elmúlt két évben szerencsések voltunk
abban az értelemben, hogy viszonylag
alacsony szolgáltatási díjat fizettünk,
amelyet 2012-ben már nem tudtunk
megőrizni. Volt rá esélyünk, mert a
Kormány rövid időre befagyasztotta a
szolgáltatási díjakat, de 2012. április 15-
től érvénybe lépett az a rendelkezés,
hogy azon településeken, ahol a 120
literes edényzet ürítési díja nem éri el a
650 Ft + Áfa összeget, a szolgáltató
jogosult általa közölt díjkalkuláció és az
önkormányzati rendeletben megha-
tározott szolgáltatási díj különbözetére.
Mindezek alapján abba a helyzetbe
kerültünk, hogy a testület által 2012.
április 15-től meghatározott szolgáltatási

díjat, melynek összege 120 literes
edényzet esetén 353 Ft + Áfa/ ürítés, a
60 literes edényzet után 270 Ft + Áfa/
ürítés, és az elmúlt évi díj különbözetet
az önkormányzatnak 2012. január 01. és
2012 április 15. közötti időszakra ki kell
fizetni, amelynek összege bruttó 536.525
Ft. A hatályos jogszabályok lehetőséget
adnak arra, hogy ezt a különbözetet
érvényesítsük az április 15-től hatályos
szolgáltatási díjban. Azonban ezt nem
tettük. Ennek egyértelműen az az oka,
hogy tudatában vagyunk annak, hogy
a mai jövedelmi viszonyok mellett a
drasztikusnak is nevezhető díjemelés
sok családnak komoly terhet jelent. A
díjkülönbözet átvállalása az
önkormányzat részére sem egyszerű
feladat, hisz 2012. évi költség-
vetésünkben ezzel nem számoltunk, nem
számolhattunk. (A rendelkezés 2012.
áprilisában született.) Magyarországon
a szolgáltatási díjak nagy szóródást
mutatnak, de a települések zömében
nagyságrendekkel magasabbak a díjak,
mint községünkben. A törvény előírásai
szerint 2012. december 31.-vel
valamennyi szolgáltatói megállapodás
hatályát veszti. Új megoldásokat,
esetleg új szolgáltatót kell találnunk.
Alapvető érdekünk, hogy ez a nagyon
fontos közszolgáltatás hosszú távon
elfogadható díjak mellett színvonalasan
működjön. Képviselőtestületünk
együttműködve a környék önkor-
mányzataival továbbra is erre fog
törekedni.

Június 13-án kirándulásra invitáltuk
az óvoda, az általános iskola a védőnői
szolgálat és az önkormányzati hivatal
dolgozóit,  a héhalmi és
egyházasdengelegi képviselőtestület
tagjait. Uticélunk Vác – Zebegény –
Ipolyság – Horpács nevezetességeinek
megismerése, irodalmi – történelmi
ismereteink elmélyítése és nem utolsó
sorban kikapcsolódásra, beszélgetésre
alkalom teremtése volt. Kora reggel
indultunk a Szil-Szit Kft. autóbuszával
első állomáshelyünkre Vácra. Avatott
idegenvezető segítségével meg-
tekintettük a Nagyboldogasszony
székesegyházat, megismerkedtünk
történetével. Valamennyiünket
lenyűgözött a 72 méter hosszú 33 méter
széles templom és annak 55 méter magas
kupolája. A klasszicista stílusban
megépült épület a barokk szellemiséget
is tükrözi. Jellegzetes tornyai  - három
szintesek  - megállásra késztetik  a
Konstantin téren közlekedőket. A
monumentális épület 5000 fő
befogadására alkalmas, 278 ülőhellyel
rendelkezik. A késő barokk freskók, a
korinthoszi oszlopokon nyugvó kórus,
a főoltárkép és a kupola freskók a
művészetekben kevésbé jártas
embereket is elkápráztatják. A
székesegyház megtekintése után  - igaz
csak kívülről – láthattuk a Püspöki
Palotát,  amelyet Migazzi Kristóf
építetett. A két emeletes épület, melyet
Meissz József bécsi építész tervezett,
klasszicizáló barokk palota. Kertje
védett, hisz különleges növényeknek ad
helyet. Váci városnézésünk a megújult
főtéren ért véget.

Következő megálló Zebegényben
volt. Bár a kirándulók között többen
voltak, akik korábban látták a település
nevezettségeit,  mégis érdeklődve
hallgatták idegenvezetőink szakszerű,
különlegesen ritka tárlatvezetéseit,
anekdotáit. Megtekintettük a Kós
Károly által tervezett Római Katolikus
Templomot, a Szőnyi István emlék-
múzeumot és az egzotikus tájak emlékeit
is bemutató Hajózástörténeti Múzeumot
is. A kiállított tárgyak, alkotások, a
templomi freskók, képek, berendezési
tárgyak minden résztvevő számára
maradandó élményt jelentettek.  A
szellemi, művészeti töltekezésünket
Ipolyságon a Biéta étteremben
elfogyasztott ebéd követte, majd rövid
városnézés és bevásárlás következett.
Uticélunk újabb állomása a horpácsi

Szemétszállítási díj

Mikszáth Kálmán Múzeum volt. A kúria
és környezete, de még inkább a kiállítás
anyaga egy rövid időre a 19. századba
röpített bennünket. A fotók, az idézetek
a nagy író munkásságát, politikai
szerepvállalását bemutató doku-
mentumok, a régi bútorok egy olyan kor
szellemiségét tükrözték, amely amaikor

emberétől távol és egyben még is oly
közel van, és méltó az elismerésre.
Örömmel fedeztem fel falunk szülötte,
Harmos Gábor által alapított első
nógrádi sajtóterméket, a Nógrádi
Lapokat, amelyben Mikszáth Kálmán
első novellái is megjelentek.
Kirándulásunk utolsó állomása volt a
Bánki tó és környéke. Bár az eső
megzavarta sétánkat, mégis sikerült
megtekinteni a szépen kiépült tó
környékét, és a település centrumát.
Kellően elfáradva, de szellemiekben
gazdagabban tértünk haza a résztvevők
többségének véleménye szerint jól
sikerült kirándulásról.  Őszintén
remélem, hogy a kirándulás közelebb
hozta egymáshoz az azonos célokért
dolgozó önkormányzati embereket.

Silágyi Albert

Szilágyi Albert
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A Héhalmi
Általános

Iskola 2011-12-
es tanévének

értékelése

„Az iskola dolga, hogy
megtaníttassa velünk, hogyan kell
tanulni, hogy felkeltse a tudás iránti
étvágyunkat, hogy megtanítson
bennünket a jól végzett munka
örömére és az alkotás izgalmára, hogy
megtanítson szeretni, amit csinálunk,
és hogy segítsen megtalálni azt, amit
szeretünk csinálni.”

Szent-Györgyi Albert iskoláról szóló
örök érvényű tanulságokat hordozó
gondolatával köszöntöm a Héhalmi
Hírmondó olvasóit.

Szent-Györgyi gondolatmenetét
követve megállapíthatjuk, idén is
megtettük a dolgunkat! Mi
pedagógusok, mindannyian arra
törekedtünk, hogy az adatok,
tényanyagok megtanítása mellett
jusson idő és energia a tanulás
korosztályhoz igazított módszereinek
megismertetésére, gyakoroltatására.
Kollégáimmal azt is szem előtt tartottuk,
hogy az egyes tantárgyak és tananyagok
iránt valamilyen módon felkeltsük és
fenntartsuk tanulóink érdeklődését.
Nobel díjas tudósunk arról is beszélt,
hogy az alkotás izgalma és a jól végzett
munka öröme elengedhetetlen része az
oktatási folyamatnak. Mi sem tettünk
másként. Pedagógus és diák együtt örült
a tanévzárásnak, a jól-rosszul mutató,
de többségében mégiscsak sikeres
bizonyítványnak. Aki pedig nem
örülhetett velünk együtt, az valamit
rosszul csinált az elmúlt tanévben. Négy
tanulónk sajnos augusztusban
javítóvizsgázik. Kérem Őket és szüleiket,
hogy tegyenek meg mindent a
felkészülés érdekében nyáron, ha már
év közben nem sikerült. Ezeknek a
tanulóknak sem kell azért búsulniuk,

legfeljebb azt sajnálhatják, hogy a
nyarukat beárnyékolja a javító vizsga
réme. De ne csüggedjenek, ha
felkészülnek augusztus végére,
bizonyára magasabb évfolyamba
léphetnek.

Ennyi bevezetés után szeretném
részletesen is értékelni a mögöttünk lévő
tanévet.

A tanév végén sor került
tantestületünkben is az év értékelése, a
tanév legfontosabb eredményeinek
összefoglalására. A magatartás,
szorgalom és tanulmányi ered-
ményekből kiderül, hogy tanulóink,
pedagógusaink részéről is igényes,
eredményes tanévet zárunk. Az
osztályátlagok lényegében nem
változtak, az iskolai átlag 3,6 lett. Szólni
kell azonban az utóbbi hónapokban
igencsak megszaporodó késésekről és
hiányzásokról. Kutatjuk ezek okait,
tantestületünk a jövőben még jobban
oda fog figyelni a hiányzásokra, mert a
magas óraszámú hiányzást éppen azok
a tanulók produkálták, akik amúgy is
gyenge tanulmányi eredménnyel
rendelkeznek. Ezúton is kérjük a
notórius hiányzó tanulók szüleit, hogy
a jövőben jobban figyeljenek oda
gyermekük rendszeres iskolába járására.
Az iskola és a Családvédelem jól
működik együtt ezen a területen is, de a
szülők hathatós segítsége nélkül aligha
érhetünk el jelentős javulást.

Tanulóink szép számmal vettek részt
iskolai szervezésű foglalkozásokon.
Alsós és felsős kézműves szakkörre,
sportköri foglalkozásra, focisulira,
néptáncfoglalkozásra, modern táncra,

könyvtárba és könyvtári
foglalkozásokra, hitoktatásra járhattak
tanítványaink. Szeretnék bíztatni
mindenkit,  hogy a jövőben még
nagyobb számban vegye igénybe az
iskola ilyen jellegű szolgáltatásait is!

Idén is sok tanulónknak volt
lehetősége helyi, járási, megyei, területi,
országos, sőt nemzetközi versenyre

eljutni. 12 tanulónk Szlovákiában,
Hronecben vehetett részt egyhetes
jutalomtáborban. Meglátogattuk őket,
igazán szép környezetben tartalmas
programokban bővelkedő táborba
nyerhettünk betekintést.

Nemzetiségi iskola lévén szlovák
nyelvvel kapcsolatosan igen sok
versenyen indultak tanulóink.
Népismerettől a szép kiejtésig, rajz, ének,
vers és próza kategóriában sem
vallottunk szégyent. A napokban járt két
tanulónk egy sikeres szlovák levelező
verseny eredményeként Szarvason.
Oláh János és Pesti Rajmund két
tartalmas napot tölthetett el ott, és igen
gazdag programokon vehetett részt
jutalomként.

Mindez nem jöhetett volna létre két
lelkes szlovák szakos pedagógusunk
odaadó és értő szakmai munkája nélkül.
Örülünk az eredményeknek. Ám egyik
szemünk sír, a másik nevet. Sír, mert a
napokban jelentette be Rusnák Atila
fiatal kollégánk, hogy két éves
eredményes közös munkálkodás után
szeretné magát más település más
iskolájában is kipróbálni. A jövő
tanévtől az egyik dabasi iskola tanára
lesz. Kedves Atila tanár úr! Köszönjük
a munkádat. Sajnáljuk, hogy elhagysz
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bennünket. Mi mindannyian hosszú
távon szerettünk volna Veled együtt
dolgozni. Elfogadjuk döntésedet, s
egyben pályád sikeres folytatását
kívánva búcsút veszünk Tőled.

A következőkben az iskola nem
tanórákhoz fűződő munkájáról szeretnék
beszámolni. Idén sem maradtunk
programok nélkül. Munkatervünkben
rögzített legfontosabb programjaink:
őszi túra Bujákon, őszi-tavaszi
papírgyűjtés, őszi vas és rongygyűjtés.
Ezek az akciók mind-mind jól sikerültek.
Az itt összegyűjtött pénzből kirándultak
alsósaink Tatára és Vértesszőlősre,
felsőseink szintén Tatára látogattak,
majd emlékezetes órákat tölthettek el az
Aquaworldben, Budapesten. Az
alsósok még egy Zebegény-Börzsönyi
kirándulást is szerveztek – ezt már a
szülő anyagi hozzájárulásával tehették.

Az alábbiakban csak
felsorolásképpen idézem fel
legemlékezetesebb rendezvényeinket:
mikulásbál, karácsonyi vásár,
karácsonyi ünnepség, farsangi bál,
jótékonysági est műsora, egészségnap,
környezetvédelmi nap, diák-
önkormányzati és sportnap.

Több esetben táncos fellépéseket is
vállaltak tanítványaink, a T-DANCE
táncstúdió, valamint a Rózsafa
néptánccsoport munkájának
eredményeképpen. Többek között a
karácsonyi ünnepségen, a farsangon, a
március 15-iki ünnepségen, a
jótékonysági esten, a ballagáson és az
évzárón is.

Ezek mellett igen sok tanulmányi és
sportversenyen szerepeltünk –
többnyire sikerrel: például az
utánpótlás-futball, körzeti atlétikai
verseny, 7-es dobó- és rugó verseny
Hatvanban, fogalmazásíró, vers-, mese
és mondamondó versenyek helyben,
Pásztón, a határon innen és túl. A
legkiemelkedőbb teljesítményt a Szabó
Lili nyújtott szép versmondásával
Pásztón, a városkörnyéki költészet napi
versenyen, ahol második helyezést ért
el; Berki Lívia pedig a „Spievanki a
veršovačky” című szlovák nyelvű
versmondó verseny Béren
megrendezett körzeti fordulóját
megnyerte, így a budapesti döntőbe
jutott. Lívia a Komarno városában
megrendezett nemzetközi szlovák
nyelvű versmondó-versenyen szerzett
második helyezésével tűnt ki, a Nézsán

szervezett vers- és prózamondó
versenyen pedig első helyezést ért el.
Egész éves kiemelkedő munkájáért a
Szlovák Köztársaság Oktatási
Minisztériuma meghívására az Emberi
Erőforrás Minisztériuma támogatásával
az Országos Szlovák Önkormányzat
szervezésében egyhetes jutalom-
táborban vehet részt júliusban a Magas-
Tátrában. Gratulálunk Líviának!

A napi tanulmányi munka elvégzése
mellett részt vettek tanítványaink a
megyei szervezésű történelmi
vetélkedőn, ahol első helyezést értek el.
Gratulálunk a csapatnak és Tóth Imréné
Szabó Erika tanárnőnek a szép
eredményhez.

Hazai és nemzetközi rajz-
pályázatokon is indultunk – több.
kevesebb sikerrel.  De mindenütt
rácsodálkoztak a szervezők, hogy egy
ilyen kis iskola mi mindenben vesz részt,
mennyi mindenben tűnik ki.

S még egy igazán friss és örvendetes
hír  iskolánk sikeréről: az elmúlt
hétvégén vehettük át az Emberi
Erőforrások Minisztériuma és a
Vidékfejlesztési Minisztérium által
iskolánknak odaítélt ÖKOISKOLA
címről szóló dokumentumot, az
Egyházasdengelegi Tagiskola pedig az
ÖRÖKÖS ÖKOISKOLA címet is
megkapta. Köszönjük Berkesné Pernye
Éva tanárnő lelkes ökoiskolai munkáját!

Végül a szülőkhöz szólok. A
nevelőtestület és tanulóink nevében
szeretném megköszönni Önöknek
segítőkészségüket, tanácsaikat. Kérem,
hogy ezután is legyenek partnereink
iskolánk fejlesztésében, a tanulók közös
nevelésében! Ezúton is szeretném
tolmácsolni az iskola valamennyi
dolgozója, tanulója nevében
köszönetünket az iskolai SZMK
valamennyi tagjának, akik akár osztály,
akár iskolai rendezvényről volt szó,
mellettünk álltak. Tevékenységük sikere
az iskola falain kívülre is eljutott.

A nyárra Albert Einstein magvas
gondolatát ajánlom. Így szól az idézet:
„Tanulj a tegnapból, élj a mának és
reménykedj a holnapban.”

A nagy tudós szavainak szellemében
igyekszünk a múlt tanulságait levonva
egy még sikeresebb tanévet
előkészíteni. Az első lépéseket már
megtettük: benyújtottunk egy több mint
14 millós pályázatot tehetséges
tanulóink képességeinek

kibontakoztatására. Amennyiben a
pályázat sikeres lesz, akkor egy másfél
éves program keretein belül külön
figyelmet, időt, eszközöket tudunk
fordítani a diákok nyelvi (anyanyelvi és
idegen nyelvi), logikai, kézügyességi és
sportban meglévő képességeinek
kibontakoztatására. S még egy jó hír a
végére: július közepén megkez-
dődhetnek az intézményben a felújítási
munkák, melyek ered-ményeképpen új
nyílászárókkal, korszerűbb fűtési
rendszerrel, jobb szigeteléssel és szebb
külső homlokzattal fogadhatjuk a
tanulókat.

 A nyári időszakra mindenkinek
kellemes időtöltést, jó pihenést kívánok!

Tóth Imre igazgató

Régi idők konyhája
Héhalom Községért Közalapítvány,

a Bor és Barátság Egyesület és
Borlovagrend 2012. június 23-án tartotta
meg a Régi idők konyhája nevű
rendezvényt.

A résztvevőknek Várvölgyi Attila
szakács tartott színvonalas előadást
eleink fűszereiről, áldozati ételeiről,
valamint a hagyományos étkezési
szokások előnyeiről .

Majd egy ősi ételt, üstönyt főzött a
résztvevők közreműködésével, amelyet
ezután jó ízűen elfogyasztottunk,
kóstolva hozzá a lábatlani borbarátok
borát, amelyet a Gerecse Borbarát
Egyesület elnöke  Teller Péter borász
hozott el a héhalmiak részére. A helybéli
asszonynépek pedig finom süte-
ményekkel lepték meg a férfi népet.

Úgy vélem hasznos, vidám,
tartalmas napot töltöttünk el együtt
ezen a szombaton.        dr. Berze Gábor

NYÁR

- Az általános iskola felújítására
meghirdetett közbeszerzési felhívásra
14 pályázat érkezett. Jelenleg folyik a
dokumentumok áttekintése, kiérté-
kelése. A munkálatok várhatóan a
hónap második felében kezdődnek.

  HÍRMORZSA
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Hírek az
óvodából

Május hónap mindig gazdag
programokban, most sem volt ez
másképp. 7.-én délután tartottuk az
anyák napi ünnepséget. Először a kicsik,
utána a nagyok köszöntötték az
édesanyákat, nagymamákat versekkel,
énekkel. Átadták az ajándékaikat, a
virágokat, és finom pogácsával kínáltuk
vendégeinket.

Másnap Pásztón a gyermekszínház
bérletünk harmadik darabját, Az ördög
három aranyhajszála című mesét néztük
meg a Szegedi Miniszínház
előadásában. A mi óvodásaink közül is
választottak segítő szereplőket a
színpadra, melyet nagy lelkesedéssel
meséltek itthon a gyerekek.

Május 16.-án kirándulni voltunk.

Először a nemrég felújított Gyöngyösi
Mátra Múzeumot néztük meg.
Belépéskor rögtön a mamut csontváz az
első látnivaló, ami teljesen lenyűgözte
az óvodásokat. Sajnos a következő
óvodás csoport miatt, nem tölthettük itt
az egész délelőttöt.

Ezután a különböző kiállításokat
néztük meg az állatokról, vadászatról,
ásványokról. Az Orczy-kert is szépen

Május 22.-én Béren, az
Óvodafesztiválon vettünk részt, majd
ugyanazzal a műsorral 24.-én, az
időseket köszöntötték az óvodásaink.

Az óvodai ballagást, június 3.-án,
vasárnap tartottuk a Könyvtár
nagytermében. A kilenc nagycsoportos
óvodás, meg a két középsős először a
„gyermek lakodalmas” műsort adta elő.
Ezután versekkel és énekekkel
búcsúztak. Köszönjük Molnár Tamásné,
Icuka ovónéninek a felkészítést.

Június 5.-én délelőtt,  közös
gyermeknapot tartottunk az egyházas-
dengelegi óvodásokkal.

Egyéni- és sorversenyek váltották
egymást, majd körjátékoztunk,
táncoltunk, vonatoztunk. Pihenésként
lángossal vendégeltek meg minket.
Köszönjük az Egyházasdengele-
gieknek!

Június 7.-én, csütörtökön, 9 órakor
az iskola tornatermében a
„Katicabogarak” interaktív zenés
műsorát nézhettük, és szerepelhettünk
az alsósokkal közösen.

A Dél-Nógrád Óvodaszövetség
keretein belül nyert pályázat miatt az
utóbbi hetek bővelkedtek prog-
ramokban. Az óvodapedagógusok
továbbképzéseken vettek részt,  a
gyermekek különböző programoknak
lehettek részesei. Eddig már kaptunk
játékokat, népviseleti ruhát, amit a
ballagáson már bemutathattunk. A
különböző könyveket és a foglal-
kozásokhoz szükséges anyagokat is
rövidesen megkapjuk.

megújult, a kis tó és a benne lévő halak
sokáig marasztaltak minket.

Innen kisvasúttal utaztunk tovább
Mátrafüredre. Az erdőben sétáltunk,
majd a játszótéren játszottunk, amíg az
eső haza nem zavart minket.

Jakubné Szita Marianna vezető óvónő



Héhalmi Hírmondó  XIII. évfolyam 2. szám  2012. július
9

Kis közösségünk a rekkenő
hőségben Buják nevezetességeit
tekintette meg. A festői szépségű
nógrádi település népviseletét főként a
többször itt nyaraló Glatz Oszkár
festményei tették ismertté és híressé.
Művelődési Házban megnéztük a festő
képeit. Tárlatvezetőnk, Piroska minden
képről egy-egy történetet mesélt. A
népviseletben öltöztetett babákon
láthattuk a nem ritkán tíz alsó- szoknya
fölé öltött, térdig érő, tarka virágdíszes
ráncszoknyát, az arany-és ezüstszálas
gyöngyös főkötőt és a fodros ingvállat.
Ma is viselik nagyobb ünnepeken és a
június eleji BUJÁKI VASÁRNAP
rendezvényein.

 A falu feletti dombon fehérlő kálvária
és a Szent Anna-kápolna a 19.sz. elején
épült. Az Őrhegyen még látható a török
időkben elpusztult bujáki vár  fal-
maradványa. Erdős környezetben
található az “üdülőcentrum”. Nagy
meleg elől a Borbála Vadászházba
menekültünk. Itt finom jégkrémmel,
üdítővel felfrissültünk. Utána bejártuk
az üdülő területét.  Sétánk végén
fáradtan tértünk haza.

      Árvainé

NYUGDÍJASOK HÍREI

NYÁR



Héhalmi Hírmondó  XIII. évfolyam 2. szám  2012. július
10

NYÁR

VIII. DÉL-CSERHÁTI BORMUSTRA 2012

FELHÍVÁS

A Héhalom Községért Közalapítvány, a Bor és Barátság Egyesület és Borlovagrend az elmúlt évek
gyakorlata alapján bor-, és pálinkaversenyt hirdet a szőlőtermesztés hagyományainak megőrzése, újjáélesztése,
a borkultúra színvonalának emelése, megismertetése, terjesztése, gyakorlása, valamint a minőségi pálinka készítés
érdekében.

A pályázni három kategóriában lehet:

I. Szőlőből készített saját bor.
II. Egyéb gyümölcsből készített saját bor.
III. Saját gyümölcsből főzetett, vagy főzött pálinka, párlat.

A nevezés és a versenyen való résztvétel feltételei:

1. A bor sajátkezű készítéssel született, a pálinka saját gyümölcsből készített.
2. A versenyen résztvevőnek valamilyen kötődése van a Dél-Cserháthoz.
3. A borminták leadási időpontja: 2012. augusztus 10.-11.-én között 12 órától 18 óráig a Polgármesteri

Hivatal épületében, a Mindenkiházában, Héhalom, Petőfi út 1., vagy közvetlenül dr. Berze Gábornál palotáson a
gyógyszertárban.

4. Leadandó minta:
A címkén szerepeljen a termelő neve, az ital fajtája, minősége, évjárata, cukortartalma.
Bor esetében: fajtánként 3 palackkal, lehetőleg fehér 0,75 l boros palackban lezárva.
Pálinkából és párlatból 1 palackkal, lehetőleg fehér 0,5 l palackban lezárva.
5. A nevezési díj: mintánként 500 Ft, melyet a minta leadásakor kell megfizetni.

Bírálat és értékelés szakemberek közreműködésével történik.

Az eredményhirdetésre és a versenyborok kóstolására a 2012. augusztus 18-án a
VIII. Dél-cserháti Bormustra 2012 rendezvényen a Mindenkiházában, 14.00 órai kezdettel kerül sor.

Várjuk minden héhalmi és máshol lakó borkészítő nevezését és résztvételét a versenyen!

Héhalom, 2012. június 15.

Dr. Berze Gábor
         a verseny szervezőjeA versenyborok kóstolására

jegyek elővételben igényelhetők
dr. Berze Gábornál.
A kóstolójegy ára: 1000 Ft.
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A Sajóvölgye Takarékszövetkezet és
a Háromkő Takarékszövetkezet 2007
decemberében egyesült és jelenleg
három megyében (Borsod-Abaúj-
Zemplén, Pest és Nógrád) 34 fiókkal és
14db saját ATM-mel áll Ügyfelei
rendelkezésére. A nógrádi kiren-
deltségek többsége jelentős felújításon
ment keresztül az egyesülés óta. Új
arculatot kapott a ceredi, karancs-
lapujtői, kállói, mátraterenyei, bujáki és
a bagi kirendeltségünk. A nógrádi
régióban - Vanyarcon és Kisterenyén -
két új fiókot adtunk át.

A Takarékszövetkezetek már
évtizedek óta egyenletesen növekvő, jó
teljesítményt mutatva szolgálják a vidék
lakosságának, a vidéki vállalkozásoknak
valamint az önkormányzatok pénzügyi,
banki igényeit. Egyedülálló módon a
bankok között a Takarékszövetkezetek
teljes egészében magyar kézben vannak,
ez nemcsak azért fontos, mert helyben
adóznak és használják fel, forgatják
vissza nyereségük egy részét, hanem
azért is, mert a ’vidék’ bankjaként értik
és beszélik a ’vidék’ nyelvét. Ami
Budapestről ’vidék’, az nekünk az
otthonunk. Mi itt élünk, találkozunk az
utcán, a boltban, mi ismerjük és tiszteljük
egymást.

Termékeinkkel a lakossági ügyfélkör
teljes korosztályát lefedjük, a
számlavezetési és betételhelyezési
lehetőségek közül minden korosztály
megtalálja az igényeinek megfelelő
megoldást a Babakötvénytől a PayPass
technológián keresztül a Családi
kedvezményekig, nem feledve a jól
ismert és méltán népszerű
Takarékszelvényt sem.

A lakosság mellett egyre több kis-
és középvállalkozás, önkormányzat
szemében is felértékelődött
pénzintézetünk köszönhetően annak az
üzletpolitikának, mely a magas
színvonalon nyújtott banki
szolgáltatások mellett a személyes

kontaktusok kialakítását is fontosnak
tartja. Vállalati ügyfélkörünk
folyamatosan bővül, ma már 203
vállalkozás rendelkezik nálunk
Széchenyi kártyával, és megtalálható
nálunk a Gazdahitel-Gazdakártya is.

Hazai és Uniós pályázatokhoz
szükséges önerő előfinanszírozásában,
közvetítőként pedig a Magyar

Fejlesztési Bank több hitel-
konstrukciójában is részt veszünk.
Mindeddig 62 önkormányzat választotta
a Sajóvölgye Takarékszövetkezetet
számlavezető hitelintézetének.
Fontosnak tartjuk, hogy a községek-
közösségek életében helyi
intézményeiken keresztül is
megjelenjünk, így számos jelentős
kultúra közvetítő, hagyományőrző és
sportszervező szerepet betöltő
nonprofit egyesület, alapítvány is
található Ügyfeleink között. Nagy
büszkeséget jelentett számunkra, hogy
2010-ben a Héhalmi Római Katolikus
Plébánia Hivatal a héhalmi
kirendeltségünkön keresztül
finanszírozta a községi templom és a
környezetében lévő park felújítását,
rekonstrukcióját, mindkét fél teljes
megelégedésére.

SAJÓVÖLGYE
TAKARÉKSZÖVETKEZET

Sajóvölgye
Takarékszövetkezet

kirendeltsége Héhalom
Halmai Eszter

kirendeltség vezető

Nyitva tartás:
hétfő-csütörtök:7.30-16.00
péntek: 7.30-13.00

Pénztári órák:
hétfő-csütörtök: 8.00-15.00
péntek:8.00-12.00

Tel.: 06-32-482-148

Takarékszövetkezetünk a jövőben is
stabilitást, korrektséget és személyes
együttműködést kínál minden jelenlegi
és leendő ügyfelének. Mert mi itt élünk,
mert mi holnap is találkozunk az utcán,
a boltban, mert mi fontosnak tarjuk,
hogy holnap is megismerjük és tiszteljük
egymást.

Kriston Nándor
elnök-ügyvezető igazgató
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Abból a bizonyos tarsolyból mind
nehezebb olyan témát előhúzni, ami az
Önök számára újdonságot jelenthet,
hiszen oly sok mindenről beszélgettünk
már az újság lapjain keresztül.  Mégis
találtam egy olyan területet, amiről
ritkán esik szó, ezek a bőrünkön
előforduló élősködők, a rüh és a tetű.

Mindkét állat nagyítóval, vagy
szabad szemmel látható méretű.

A RÜH atka igen apró, csak
nagyítóval látható élősködő. Több ezer
fajtájuk a melegvérű állatokat, vagy
egyes alfajaik az ember bőrét támadják
meg, élősködve benne.  A rühösség
kialakulását elősegíti a tisztálkodás
hiánya, de az atka a kézfogás, ruha,
törölköző, fekvőhely közvetítésével
tiszta, ápolt személyre is átterjedhet.

Az élősködő elsősorban a
hajlatokban, mint ujjköz, könyök, hónalj,
lágyék, térd okoz a bőrbe befúródva
viszkető bőrpír t,  esetleg látható
zegzugos járatokat, melyek felett erősen
elvakart a bőr.

Kezelése: alapos, forró fürdőt
követően napi 3x gyógyszertári
készítménnyel történő TELJES
TESTFELÜLET bedörzsölése.
Ruhanemű, ágynemű feltétlen
kifőzendő, majd vasalandó a
visszafertőződést megakadályozni. Még
találkozunk a fertőzéssel évi több
alkalommal.

TETVESSÉG: 3 fajta tetű létezik:
fejtetű, ruhatetű, lapostetű.

Fejtetvesség: megjelenése szintén a
higiénia, azaz az általános testi tisztaság
hiányával függ össze. Az élősködő
fejtetű szabad szemmel látható méretű,
a hajas fejbőrön élősködő, csípésével
erős viszketést okozó, petéit a hajszálak
tövére, főleg a fül mögötti tájon
egyesével letevő élősködő. A fertőzés
közösségekben, főleg iskolában-
óvodában gyorsan terjed, s ápolt
személyek is elkaphatják.

Kezelése: patikában kapható
folyadék, illetve a serkék kézzel történő
eltávolítása a hajszálakról. Hosszú haj
hajlamosít a fertőzés megkapására. Ha
egy közösségben tetvesség üti fel a

fejét,  érdemes MINDEN érintett
SZÜLŐNEK MINDEN ESTE sűrű
fésűvel átfésülni gyermeke haját, illetve
keresni a serkéket. A tetvesség ma is
gyakori, mindennapos probléma.

Ruhatetű: a ruházat ráncaiban, gallér
alatt megbúvó élősködő. Manapság
jelenléte a tisztaság növekedésével
mind ritkább. Serkéit-petéit mind a ruhák
szálaira, mind az emberi szőrzetre
rakhatja. Megjelenése a zsúfoltsággal
és a tisztálkodás hiányával függ össze,
így fogolytáborokban, katonai
szállásokon volt gyakori. Fontos a
szennyezett ruházat, ágynemű,
törölköző és a padlózat fertőtlenítése,
lehetőség szerinti elégetése, a z alapos
mosakodás. Különös veszélye , hogy
ez a kórokozó terjeszti a sokszor halálos
kiütéses tífuszt. Ma már nem találkozunk
vele, de háború, zsúfoltság, katasztrófa
esetén ismét megjelenhet.

Lapostetű:a durvább szőrzetben
(nemi szőr, hónalj,  szemöldök)
előforduló kórokozó. Ez a kórokozó
kizárólag embervért szív, átvitele is csak
emberről-emberre történhet,
leggyakrabban nemi érintkezés útján.

Gyógyszer, helyileg ható szer a
patikákban vény nélkül kapható.

Szintén gyakori élősködő a
KULLANCS, amely 2 betegség
hordozója, terjesztője:

az egyik a vírusos agyvelő-
agyhártya gyulladás, mely ellen létezik
MEGELŐZŐ védőoltás. Egy teljes
alapimmunizálás kb. 12-13 e. Ft-ba kerül,
majd 5 évente emlékeztető oltás
szükséges.

A másik , kullancs terjesztette kór a
Lyme-borelliózis, amit egysejtű ,
antibiotikummal gyógyítható kórokozó
terjeszt. Védőoltás nem létezik ellene, de
kezelhető, meggyógyítható
antibiotikummal.

A vírusos fertőzés tünete láz mellett
fejfájás, aluszékonyság, levertség, láz,

szédülés, hányás, míg az utóbbié a
csípés helyén megjelenő, majd
vándorolva hol itt, hol ott felbukkanó ,
fájdalmatlan bőrpír, hőemelkedés,
kisfokú erőtlenség.

Legfontosabb, hogy a természetbe
hosszú szárú nadrágban, zokniba tűrt
nadrágszárral menjünk ki, s este jól
nézzük át testünket. Amennyiben
kullancsot találunk, akár már befúródva
is, azt haladéktalanul, a tövénél
megfogva távolítsuk el húzó
mozdulattal. Az esetleg beszakadó fej ,
szívóka soha sem okoz nagyobb bajt,
mint egy szálka, úgy is kell utólag
eltávolítani azt.  Jelentősége a mielőbbi
eltávolításnak van, mert a kullancs
emésztő szerveiben, nyálmirigyében
megbúvó kórokozó az idő előre
haladtával mind nagyobb eséllyel jut be
az áldozat szervezetébe.

Védekezésül még léteznek
kullancsriasztó oldatok is, ezek szintén
hatékonyak a védekezésre,. Figyelem: a
ledobott ruházatból is előmászhat az
esetleg rajta megbúvó kullancs, később
okozva csípést, ezért érdemes a túra
ruházatot mielőbb levetni és egyből a
mosógépbe dobni.

A háziorvosi praxis megkapta a
Semmelweis Egyetem szak-
továbbképzőhely akkreditációját, így a
jövőben esetleg orvostanhallgatókkal,
esetleg háziorvostan szakvizsgára
készülő orvosokkal találkozhatnak a
rendelőben.

Mindenkinek szép nyarat,  jó
egészséget kívánok!

Dr. Balogh Botond, háziorvos

Kedves Betegeim,
s minden falubéli!

NYÁR
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Második helyen
végzett a

Héhalom SE

2012. június 23-án tartotta évadzáró
közgyűlését a Héhalom Községi
Sportegyesület. A sportöltöző udvarán
felállított sátorban közel 100 egyesületi
tag jött össze, hogy szemtanúja legyen
a megyei I. osztályban szereplő felnőtt
férfi labdarúgó csapat érem átadásának.
Ugyanis a klub történetének eddigi
legnagyobb sikerét érték el fiataljaink,
hisz mindössze négy ponttal lemaradva
az első helyezett Nagybátonytól a
második helyen végeztek. Az érmeket
Fodor Ernő a megyei versenybizottság
elnöke adta át a csapat tagjainak és az
egyesületi vezetőknek. Az össze-
jövetelen megszólaló sportvezetők és
vendégek elismerték a teljesítményt,
kinyilvánították, hogy a héhalmiak
kulturált, jó futballt játszottak az elmúlt
bajnokságban. Külön öröm, hogy
Lőrincz Csaba a 19 lőtt góljával a 3.
helyen végzett a megyei góllövő listán.
Az elért siker a közösség sikere. A
játékosoké, akik időt, energiát
fordítottak az edzésekre, a mérkőzésekre,

a sportvezetőké akik „megszállottként”
végezték munkájukat és megteremtették
a sikeres szereplés feltételeit,  a
támogatóké, akik komoly anyagi
áldozatott vállaltak az egyesület
működésében, és azon aktíváké akik a
fűnyírástól a pálya meszelésig minden
munkát felvállaltak és elvégeztek.
Gratulálunk a szép sikerhez és további

eredményes működést kívánunk!
A felnőtt csapat mellett jár az

elismerés az ifjúsági és serdülő csapat
tagjainak, vezetőinek, a Bozsik
programban résztvevő gyermek-
labdarúgóknak, felkészítőiknek, és a női
labdarúgó csapat tagjainak, vezetőjének
is, hisz sok szép élménnyel, látványos
gólokkal és játékkal örvendeztették meg
a futballt szerető közönséget. Nagyon
nagy dolognak tartom, hogy egy 1000
lelkes településen az egyesület
keretében több mint 100 gyermek és
fiatal sportol rendszeresen és
mérkőzéseiken több százan vesznek
részt, nem csak héhalomból, hanem a
környező településekről is.

Az egyesületi munka legnagyobb
nyertesei a fiatalok, akik a rendszeres
sportolás jóvoltából fizikai, lelki, morális
értelemben egyértelműen gyarapodnak
és jellemük is pozitívan változik. Az sem
mellékes, hogy a sikeres működés növeli
községünk hírnevét, ismertségét és
erősíti a mai világban hiánycikknek

számító jó emberi kapcsolatokat.
További sikeres működést kívánunk az
egyesület minden tagjának!

Hajrá Héhalom!

Héhalom Önkormányzat
Képviselő-testületének
időszakos kiadványa

Főszerkesztő: Dr.Berze Gábor
Főszerkesztő helyettes:

Jakubné Szita Marianna
Szerkesztők:

Drégeli Györgyné, Kovács Anna,
Szilágyi Gyuláné, Füzér Eszter
Szerkesztőség: 3041 Héhalom,

Petőfi út 1.T.: 32-482-045
Felelős kiadó: Szilágyi Albert

polgármester
Kiadja: az Önkormányzat

Tördelés és nyomdai előkészítés:
Dr.Berze  Gábor

Készül 400 példányban.
Nyomda: Márton A. - Jobbágyi

(32) 475-068

Szilágyi Albert
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Hely      csapat M GY D V LG KG GK P megjegyzés

1. NAGYBÁTONYI SC 26 19 4 3 84 24 60 61

2. HÉHALOM SE 26 17 6 3 69 27 42 57

3. BERKENYE SE 26 18 2 6 91 33 58 56

4. MÁTRANOVÁKI VSC 26 17 2 7 80 42 38 53

5. NÕTINCS SE 26 13 7 6 49 35 14 46

6. SZÉCSÉNY VSE 26 12 3 11 48 49 -1 39

7. KARANCSLAPUJTÕ 26 11 5 10 50 53 -3 38

8. BÁNK SE 26 10 6 10 50 48   2 36

9. SOMOS SE 26 10 5 11 49 59 -10 33 (-2 pont)

10. RIMÓC SE 26  9 3 14 54 45   9 30

11. PÁSZTÓ SK 26  8 2 16 44 67 -23 26

12. KSK BERCEL 26  5 2 19 22 93 -71 17

13. PALOTÁS SE 26  4 3 19 32 79 -47 15

14. SZURDOKPÜSPÖKI 26  4 0 22 33 101-68 11 (-1 pont)

- Folyik a térségi szenny-
vízberuházás!  Elkészült a kivitelező
kiválasztásához szükséges ajánlattételi
dokumentáció, a Közreműködő
Szervezet jóváhagyását követően
közzététele megtörténik. A kivitelezők
részéről nagy az érdeklődés, reméljük,
hogy a közbeszerzési eljárás végered-
ményeként megfelelő kivitelezővel
tudunk szerződést kötni.  Az
ingatlantulajdonosok feladata, hogy az
érdekeltségi hozzájárulás befizetését a
vállalt módon teljesítsék. Akinek LTP-
je van fizesse rendszeresen a havi
előtakarékossági részleteket!

Elmaradás esetén mód van a
pótlásra, egyszerűen a havi részletnél
többet kell befizetni.  Az állami
támogatás csak a befizetett összeg

után kerül jóváírásra. Akik LTP-n kívül
részletfizetést vállaltak fizetési
kötelezettségüknek havi
rendszerességgel tegyenek eleget! Az
egyösszegű befizetések határideje lejárt.
Amennyiben az ingatlantulajdonos nem
fizette be az érdekeltségi hozzájárulást,
számíthat arra, hogy a jegyző adók
módjára történő behajtása érdekében a
szükséges intézkedéseket megteszi.
Közös érdekünk, hogy a közel
kétmilliárd forintos uniós támogatást ne
veszítsük el, épüljön meg a
szennyvízrendszer. Ennek feltétele az
érdekeltségi hozzájárulások
megfizetése.

- Pályázati támogatás hiánya miatt
elmaradt a július 7-re meghirdetett
„Bronzkori Fesztivál” program. A
Közkincs Kerekasztal vezetőivel abban
állapodtunk meg, hogy pótlására az ősz
folyamán „Bronzkori konferenciát„
szervezünk.

- Június 30-án Pilis város
sportegyesületének labdarúgói, vezetői
és szurkolói látogattak el Héhalomba. A
barátságos mérkőzést a vendégek
nyerték meg 6:5 arányban. A hazaiak a
vereség ellenére jó házigazdáknak
bizonyultak, hisz a közös vacsorát
követően a közismert dallamokat
megszólaltató zenekar táncra perdítette
a népes vendégsereget. A pilisiek 21 óra
után elköszöntek, a helyi fiatalok és a
fiatal házaspárok éjfélig ropták a táncot.
A sporttalálkozó az elmúlt évi pilisi
rendezvénynek volt a folytatása.

- Június 23-án a Héhalom
Közbiztonságáért Polgárőr Egyesület
héhalmi tagjai közül többen besegítettek
az egyházasdengelegi juniális
biztonsági feladatainak ellátásában. A
szomszédolás természetes, hisz a
héhalmiak és egyházasdengelegiek egy
polgárőr egyesületbe tartoznak.

 HÍRMORZSÁK

NYÁR
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Június 18-22-ig megrendeztük a
Focitábort. Mivel a tábor az E - ON által
támogatott programsorozatba tartozott,
így a résztvevőknek teljesen
térítésmentes volt. Azok a gyermekek
jelentkezhettek, akik az egyesületünk
igazolt játékosai. Ez egy napközis jellegű
tábor, mely reggel 9-től délután 16 óráig
tartott. A gyermekeknek háromszori
étkezést biztosítottunk, plusz ásványvíz,
gyümölcs, szőlőcukor. Szakemberek,
sportolók irányításával három
csoportban dolgoztunk a 46 gyerekkel.
Napi két edzésen ismerkedhettek a
labdarúgás rejtelmeivel a pihenőidőben
pedig változatos kulturális, kézműves,
relaxációs programokkal kötöttük le a
figyelmüket. Egy napot kirándulásra
szántunk. Elutaztunk Telkibe,
betekintést nyerhettünk az élsportolók
mindennapjaiba, majd hazafelé pár
budapesti programmal is gazdagodtunk.
Tartalmas, élményekkel teli hét után
minden gyerektől oklevéllel és egy
táboros mez-nadrág garnitúrával
búcsúztunk.

   Köszönjük az E - ON-nak, hogy
létrejöhetett ez a tábor!

A foglalkozásokat tartották: Kaczur
Ágnes, Farkasné Bohus Rozália, Szilágyi
Albert, Lőrincz Csaba, Farkas Ferenc,
Tóth Andrea

 Hálás vagyok azoknak a
sporttársaknak, kollégáknak, szülőknek
és cégeknek akik lelkesen segítették a
tábor munkáját!

SZIL-SZIT KFT, Bakos József, Tóth
László, Dombiné Szűcs Rita, Feketéné
Matiszlovics Brigitta, Szűcsné Gaál
Zsuzsanna, Szederiné Gyuriska Terézia

Héhalom olyan község, ahol mindig
nagy szerepet játszott a sport, főleg a
labdarúgás. Remélem ez a tábor lassan
hagyománnyá válik, és még több gyerek
kedveli meg ezáltal a rendszeres
mozgás,a testedzés örömét !

FOCITÁBOR

Június 8-án megalakítottuk a Családi Foci Klubot, aminek nagy sikere van! Az
első alkalommal egyesületünk legaktívabb tagjai vettek részt a közös meccsnézésen,
majd a következő mérkőzéseket már egyre bővülő létszámmal szurkolhattuk végig.
Jöttek családtagok, barátok, barátnők, csatlakoztak azok a szülők, akiknek a
gyermekük a Focitábor résztvevői és hozzánk csapódtak magányos sportkedvelők
is. Nagyon jó hangulatban drukkolhattuk végig az Európa Bajnokságot! Szeretnénk,
ha az Olimpia sporteseményeit is együtt nézhetnénk, szurkolhatnánk a magyar
olimpikonoknak, kedvenceinknek! 

T.A.

FOCI KLUB

NYÁR
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FALUNAPI ELŐZETES

Az idén is készülünk az immáron hagyománnyá vált Héhalmi Falunapra. Mivel augusztus 20-a az idén hétfői
napra esik, a képviselő-testület úgy döntött, hogy a programot az azt megelőző péntek-szombaton, 17.-én és
18.-án tartja.

Az idei program törzs-részét – a tavaly előtti falunaphoz hasonlóan – megpályázott és elnyert LEADER
forrásból valósítjuk meg (az elnyert támogatás összege: 1.277.930 Ft).

Az eddigiekhez képest új program-elem - melyet hagyományteremtő szándékkal rendezünk meg első
alkalommal – a péntek esti egyházzenei koncert a templomban, ahol a Balassagyarmati Dalegylet lép fel, Ember
Csaba közreműködésével.

A szombati program a Községháza udvarán kezdődik kenyérszenteléssel, ünnepi megemlékezéssel, majd
ezt követi az önkormányzati elismerő díjak átadása, valamint a kiállítás megnyitója a Községi Könyvtár
nagytermében. Az ünnepségen közreműködik: a héhalmi Kisboldogasszony Kórus.

A Mindenkiházában az idén is megtartásra kerül - a Héhalom Községért Közalapítvány és a Bor és Barátság
Egyesület és Borlovagrend közös szervezésében  - a ,,VIII. Dél-cserháti Bormustra 2012 Héhalom” rendezvény,
az idén bor és pálinkaversenyként, melyre már nevezhetők a bor- és pálinkaminták.

A Sportpályán a program a főzőversennyel dél körül kezdődik, aztán egyre több szórakozási lehetőségre
találhatnak az érdeklődők: lesz többek között ugrálóvár, lovaglás, sétakocsikázás, íjászverseny és bemutató,
valamint családi focibajnokság.

A Sportöltöző udvarán felállított nagyszínpadon délután három óra után kezdődik a szórakoztató-kulturális
műsor. A délutáni programblokkban a már régi ismerősként visszatérő tari Kontyvirág Néptáncegyüttes, a csécsei
Kéknefelejcs Népdalkör, a dengelegi Táncoló Talpak, valamint saját büszkeségeink – a Rózsafa Néptáncegyüttes,
a Summer Dance, valamint a Roma Gyöngyök - mellett első alkalommal tekinthetjük meg az ikladi Német
Nemzetiségi Közhasznú Egyesület Fúvószenekara és Blaublumen Tánccsoportja közös fellépését.

Az esti programblokk is tartogat meglepést: a pásztói Muzsla Néptáncegyüttes új oldaláról mutatkozik meg
– a rockzenét ötvözve a népzenével, történelmünk jelentős eseményeit eleveníti fel egy táncszínházi előadás
körében.

Ezt követően érkeznek és adnak egy-egy koncertet sztárvendégeink: a Fresh, és a Fiesta Club.
A mozgalmas rendezvényt fél tizenkettő körül tűzijáték zárja.
Mindenkit szeretettel várunk!

Szilágyi Albert polgármester

FALUNAPI ELŐZETES
2012. augusztus 17-18.


